SAHIP OLMAK YA DA OLMAK

Derleyen: Halit YICDIRIM 31.08.2004

Giris
Erich Fromm “sahip olmak” ile "olmak” ilkelerini ya da yénlenislerini, insan varolusunun iki
temel kategorisi olarak degerlendirir.

Mala, miilke, sohrete, insana, bilgiye "Sahip olmak” demek, onlari ele gegirmek, kendine
mal etmek, onlara egemen olmak ve diledigince kullanmak anlamina gelir. Ama bu maddesel sahip
oluglarin sonu yoktur. Insan hi¢ bir zaman yeterince seye sahip olamayacaktir. Ciinkii maddesel
olan, elle tutulan aldatici ve gegicidir. Bu nedenle “sahip olmak” tutkusundaki insanlar hep
kendilerinden fazla seye sahip olanlari kiskanacak, az seye sahip olanlardan ise, kendi mallarina
goz dikecekleri telagi ile korkacaklardir.

"Olmak” ise "sahip olmak"in karsitidir. Hig bir seyi elde etmeye, kendine mal etmeye ve
sevmek demektir. Boyle davranan bir insan, digsal ve maddesel olana baglanmaksizin kendini
gelistirip, evrimlesmeye ¢alisir ve insanlik bilinci ile diger insan kardeslerini sevmek, onlarla bir
olmak arzusunu tasir.

Ozetle "sahip olmak” ilkesine gére kurulmus olan tiim diizenler ve toplumsal sistemler,
insanlari mutlu etmekten, onlari dogru yéne yéneltip, evrimlesmelerini saglamaktan uzaktirlar,
yani yanhgtirlar. Oyleyse sorunun ¢oziimii kendiliginden ortaya ¢ikmaktadir. Insanhgin
kurtulabilmesi igin ilk ve tek sart, “sahip olmak” ilkesinden “olmak” ilkesine gegmektir. Bunu
gergeklestirebilmek: tfoplumsal diizeni, sosyal, ekonomik ve politik kurumlar: yenilemek, boylece o
toplumdaki insanlarin “olmak” ilkesine gore davranmalarini saglamakla olur.

Hayalin Sonu

Insanlarin ve hayvanlarin giiglerinin énce mekanik, sonra da niikleer enerji ile kargilanmasi,
hatta insan zihninin yerini giderek bilgisayarlara birakmasi, endiistriyel gelisimin, sinirsiz tiretim
ve sinirsiz tiiketimi saglayacagi yolundaki inancin giiglenmesine yol agmisti. Boylelikle insanlar,
teknigin aracihigi ile “en gligli” ve bilimin araciligi ile de “her seyi bilen" olacaklarini sanmaya
bagladilar. Insan kendini &ylesine giigli goriiyordu ki, artik icinde dodayr yapr tasi olarak
kullanarak, ikinci bir diinya yaratmak umudunu tasiyordu.

Ozgiirliik, toplumun daha ok orta ve iist siniflarinda rastlanilan bir olgu olmasina ragmen,
toplumlarda egemen olan genel kani, endiistrilesme hizla ilerledikge, 6zgiirligiin toplumun tim
bireylerine yayilacag: yolundaydh.

Sinirsiz retim, mutlak 6zgiirliik ve kisitlanmamis mutluluk lglemesi, yeni “gelisme dini“nin
temelini olusturuyordu.
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Biiyiik Vaat Neden Ger¢eklesmedi?

Endiistri gaginin  biyik vaatlerinin gergeklesememesinin  nedenlerini, 6ncelikle
endistrilesme hareketi igindeki ekonomik igi geliskilerde aramak gerekir. Ama bunun yani sira,
basarisizligin yine sistemin kendisinden dogan iki psikolojik kaynagini da agiklamalarimiza
eklemeliyiz:

1. Yasamin tek amacinin mutluluk ya da bir baska deyisle, maksimum hazza ulagmak
olarak gérilmesi. Bunu, tiim isteklerin veya biitiin 6znel ihtiyaglarin tatmine ulastirilmasi (radikal
hedonizm) olarak tanimlamak da miimkiin.

2. Sistemin kendi varligini koruyup, siirdiirebilmesi igin, desteklemek zorunda oldugu
bencillik, yalnizca kendi gikarini diisiinmek, aggézliliik ve sahip olma ihtirasi gibi karakter
ozelliklerinin, uyumu ve barisi saglayacag: inanci.

Yasamin amacinin, her tirli insanca ihtiyacin tatmin edilmesi oldugunu savunan teori,
Aristippus'tan sonra ilk kez on yedinci ve on sekizinci yiizyil filozoflari tarafindan ele alinmistir.
O donemde tiim baglarindan, hatta sevgi ve dayanismadan bile siyrilan insanlar, her seyi kendi
gikarlari agisindan degerlendirmeye baslamiglar ve bunun kendilerinden gok seyler alip gittigini
fark etmeden, varliklarinin arttigina inanir olmuslardi.

Hobbes, mutlulugun, bir diger kisiye olan ilgi ve istegin artmasi (cupiditas) oldugunu
soylerken, La Mettrie, mutluluk hayali verdikleri igin, uyusturucu maddeler kullanmayi 6neriyordu.

On sekizinci yiizyildan sonra, bir gok ahlak teorisi gelistirilmistir. Bunlardan bir kismi,
utilitarizm gibi, hedonizmin yumusatilmis bigimleriyken, bir kismi da Kant'in Marx'in, Thoreau ve
Schweitzer'in diisiinceleri gibi hedonizme karsit ozellikler tasimaktadirlar. Giinimiizde ise 1.
Diinya Savasi'ndan beri artarak gelisen bir radikal hedonizm egilimi gozlenmektedir.

Insan dogasini inceleyen ve teorilerine temel olarak bu gergegi alan disiinirler, radikal
hedonizmin “iyi yasam"a gotiiren yol olmadigi konusunda diisiince birligindedirler.

Insanlarin mutsuz olduklari bir toplumda yagiyoruz. Yalniz, gesitli korkular altinda aci
geken, ruhen dengesiz, yikik ve bagimli olan bu insanlar, once biitiin gabalariyla kendilerine bog
zaman yaratmaya gahligirlar, sonra da bu zamani “6ldiirebildikleri” ya da gegirebildikleri oranda
seving duyarlar. Ne aci bir geligkil

Endiistri gaginin ikinci psikolojik yanilgisi, bireysel bencilligin yasanmasinin, toplumsal
uyuma, bariga ve huzura yol agacagi inancidir.

Bencillik, bir davranis bigimi olmakla kalmaz, ayni zamanda kisinin karakterinin bir bolimi
olarak da ortaya ¢ikar. Bencillik, insanin her seyi yalnizca kendisi igin istemesi durumudur.
Béliismek yerine, sahip olmak kisiye haz verir. Sahip olmak tek hedef olunca, insan giderek daha
aggozlii ve ihtiras sahibi olur. Ciinkii ne kadar gok seyi olursa, o kadar mutlu olacagini sanir.
Boylelikle kisi, herkese karsi bir diismanlik beslemeye baslar. Aggozliilik, toplumdaki siniflar
arasinda siirekli bir savasa yol agar.

Insanlarin dogaya kargi giderek daha diismanca davranmalar::
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Varolusumuzla bagli oldugumuz dogadan, aklimiz nedeniyle ayrilmaktayiz. Doganin “garip
bir varhg” olan bizler, Mesihgi vizyonlarda dile gelen doga ve insan arasindaki isbirligi ve uyumu
bir yana birakip, dogaya egemen olmaya, onu kendi amaglarimiz dogrultusunda kullanmaya
¢alismakla, doganin dengesini bozmakta ve onu bozulup, yok olmaya itmekteyiz. Dogay! fethetmek
arzusu ve doga diismanligr goziimiizi oylesine koreltmis ki, dogal kaynaklarin da bir sonu oldugunu
ve bir giin tiikenebileceklerini, ayrica doganin insandaki bu somiiriici tutuma karsi kendini
savunabilecegi gergeklerini bir tiirli goremiyoruz.

Insan degismelidir ve bu zorunluluk ahlaki, dinsel ve psikolojik bir gereklilikten de ote,
insan soyunun siirebilmesinin tek ¢aresidir. Dogru yasamak, yalnizca bazi ahlaki ve dinsel yasalara
uymak demek degildir.

“Sahip Olmak” ile “Olmak” Arasindaki Farkin Onemi

"Saglikli insan akh” igin, “sahip olmak" ile "olmak” arasindaki ayrim, insan yasaminin normal
bir fonksiyonu gibidir. Yasayabilmek igin, o seylere sahip olmamiz gerektigini disiiniiriiz. Ama
sahip olmanin, daha gok seye sahip olmanin, yasamin tek amaci olarak agiklandigi, insanlarin
degerlendirilmesinde “milyon degerinde” gibi tanimlamalarin kullanildigi bir toplumda, “sahip
olmak” ile "olmak" arasindaki farkin anlagilamamasini dogal karsilamak gerekir. Ayrica, cogu kez
"olmak”in tek yolu da “sahip olmak"tan gegiyor gibi tfanitiimaktadir.

Antropoloji ve psikanaliz bilimlerinin deneysel bulgulari, "sahip olmak” ile "olmak"in insan
bireyler ve toplumsal birimler arasindaki karakter farkliliklarinin kaynagini olusturdugunu
gostermektedir.

Yagamin atesli bir savunucusu ve insanin mekanize edilmesi ile pargalara ayrilmasina karsi
olan Goethe, bir gok siirinde “olmak” konusunu islemis, “sahip olmak” tavrina karsi bir ftutum
almigtir,

Ama "sahip olmak" ile "olmak"” arasindaki farki, Bati ve Dogu disiincesi arasindaki
baskalikla 6zdeslestirmek yanhs olur. Bu fark daha gok, odak noktasi insan olan toplumlar ile
temel amaci maddeler olan toplumlar arasindaki farklilikla benzesir. Sahip olmak egilimi,
yasamlarinin ana konulari; para kazanma hirsi, séhret ve yonetim giicline erismek olan Bati
toplumlarina 6zgiidiir. Bati dillerinde son yiizyillarda goriilen eylem sozciiklerinin azalip, isim
sozciiklerinin artmasi egilimi, dilde bile, "olmak"tan “sahip olmaya” dogru bir gidisin habercisidir.

Filozofik A¢idan “Olmak”

Georg Simmel'in belirttigi gibi, olmak'in bir degisimi belirtmesine ya da olgunlagsmakla es
anlamli olarak anlasiimasina, Bat diisiincesinin iki dev isminde, Heraklit ve Hegel'de rastlariz.

Canli olan yapilar (ya da varliklar) olgunlastiklari zaman “olmak"tadirlar ve ancak
degigebildikleri siirece vardirlar. Clinkii gelisme ve degisme, yasam siirecine siki sikiya bagl iki
temel ilkedir.

www.altinicizdiklerim.com 3



Konusma

Kisaca kigi, kendine zihinsel olarak bir deger biger ve konusma sirasinda bunlara
dayanarak kendini, kendi kisiligini ortaya koyar, dinleyicilerine sunar. Bu, ustalikla yapildiginda,
karsisindaki kigileri etkilemesi kolay olur. Ancak belirtmek gerekir ki, basari, onun yetenegine
oldugu kadar, karsisindakilerinin yeteneksizliklerine de baglhdir.

“"Sahip olmak” tavrindaki kisi, sahip oldugu seylere giivenir. “"Olmak” ilkesine gore
davranislarina bigim veren bir kimse ise, varolusunun ve yasadiginin bilinci iginde davranir ve bilir
ki, kendini birakmak ve cevap vermek cesaretini gosterdiginde, yeni bir seyler dogacaktir.

Okumak

Okuma sirasinda (konusmada oldugu gibi) "neyin” okundugu (ya da kiminle konusuldugu)
oldukga 6nemlidir. Ucuz ve sanattan uzak bir roman okumak, giindiiz zamani hayal gormekten
farkli degildir. Boyle bir kitap, okurda higbir iretici tepki dogurmaz. Tipki bos bir televizyon
programi seyrederken, diisiiniilmeden atistirilan gerezler gibi, bu roman da 6ylesine “yutulur”.
Ama ornegin Balzac'in bir romanini lretici olarak, igsel bir katilma ile, yani “olmak” ilkesini
harekete gegirerek okuruz. Ancak gogu kez baoyle degerli romanlar bile, tiiketim toplumlarinda,
"sahip olmak"” yonlenisi ile okunmaktadirlar.

Felsefi ve tarihsel yapitlar igin de, ayni ayrim gegerlidir. Kisinin boéyle bir kitabi nasil
okudugu (ya da okuyamadigi), aldigi egitimin ve yetistirilmesinin bir sonucudur. Okullar 6grenciye,
“kiiltiirel nesnelerin” belirli bir goriintisiini vermek gabasindadirlar. Yil sonunda ise, 6grencinin
bu verilenden hi¢ degilse bir seyler edindigini kanitlamasi istenir. Bu nedenle ona, bir kitabr,
yazarin ana fikrini ve anlatmak istedigi seylerin bir ozetini ¢ikarabilecek bigimde okumasi
ogretilir.

Otorite Uygulamasi

"Sahip olmak” ile "olmak” arasindaki farklihgin kesin gizgilerle ortaya ¢iktigi bir baska
konu da, otorite uygulamasidir. Buradaki incelik, bir insanin otoriteye sahip olmasi ile otoriter
olmasi arasindaki farkta gizlidir.

Hemen herkes, yasaminin bir déneminde otorite uygulamistir. Cocuk yetistiren bir insan,
onu tehlikelerden koruyabilmek ve bazi durumlarda nasil davranilmas: gerektigini ona
ogretebilmek igin, istese de istemese de otoriter olmak zorundadir. Ataerkil toplumlarda gogu
erkek igin, karilari da bir otorite uygulama nesnesiydiler. Biirokratik ve hiyerarsik toplumlarda
ise, en alttaki ve otoritenin nesnesi olan sinif disinda, cogu kimse otoriteye sahiptir.

Otorite gogu zaman fiziksel bir gii¢ yerine, tecriibe ve yetki gibi 6zelliklerin daha 6nemli
bir rol oynadiklarini, J.M.R. Delgado 1967 yilinda, maymunlarla yaptigi bir deneyde kanitlamistir.
Deneyin gosterdigine gore, yetkiyi yaratan 6zelliklerini gegici de olsa yitiren maymunun, otoritesi
de o anda bitmektedir.

"Olmak" ilkesine dayanan bir otorite ise, belirli bazi toplumsal gorevleri yerine getirmek
temelinin yani sira, o kimsenin kigiligine de onem verir. Kendisiyle biitiinlesmis ve kendisini
gergeklestirmis olan boyle bir kisinin ¢evresine yayacag: otorite etkisi, tehdide, riisvete ya da
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emir vermeye bagli degildir. Onun gelismis kisiligi, bir seyler soylemesine veya yapmasina gerek
kalmadan, onun ne oldugunu, diger insanlara gosterecektir. Biyiik yasam ustalari, iste béyle bir
otoriteye sahiptirler.

Ama otoritenin bir yetkiye dayanarak elde edildigi durumlarda bile, ortaya ciddi sorunlar
¢ikar. Yonetici, her konuda ayni élglide bilgi sahibi ve uzman olamaz. Tarihte, savaslarda gok
basarili olan, ama barista llkesini yonetmekte basarisiz kalan devlet adamlarina rastlanmistir.
Yahut politik kariyerinin baglangicinda namuslu ve cesur olan bir politikacinin, yonetime gelince bu
ozelliklerini yitirdigi gok goriilmiistir. Bunda belki yasin ilerlemesinin ve fiziksel sorunlarin da
roli olmustur.

Yetkiyi veren o6zelliklerin 6nemini yitirmesi, biiyiik ve hiyerarsik toplumlarda otoritenin
yabancilasmasina yol agmaktadir. Béylece yetki, bazi iistiin degerler tasimak yerine, iniforma ya
da unvana gegmektedir. Eger otorite, dogru iiniformaya biiriinmiis ve ona uygun unvani tasiyorsa,
baska degerlere ve kaliteye gerek kalmaz.

Insanlarin, iniformalar ile unvanlari, kigiye yetki veren kaliteler olarak kabul etmeleri
olayi, kendiliginden gergeklesmemistir. Otoriteyi ellerinde tutanlar ve bundan yararlanan
gevreler, insanlari bu kurgusal yaniltmacaya inandirarak, onlarin gergekgi ve elestirel
diisiincelerinin uyutulmasina ve zayiflatilmasina galismiglardir. Her disiinen insan, elestirel
diisiince giiciini zedeleyen, saskinlagtirici klise fikirlere zorlayan ve kisileri kendine esir alan
propaganda yontemlerini iyi bilir. Bazen bu propaganda 6ylesine giiglenir ki, insan, goziyle
gordiiklerine ve kendi diisiincesi ile vardigi yargilarina bile inanamaz olur. Yaratilan bu yapay
gergeklik giderek, 6zdeki gergekligin lizerini 6rter ve onu kavranilmaz kilar.

Bilmek

"Sahip olmak” ile “olmak” arasindaki farkliligin bilmek alanindaki belirmesi, “ben bilgiye
sahibim” ile "ben biliyorum” deyislerinde ortaya ¢ikar.

"Bilgiye sahip olmak”, kullanilabilir bilgi (enformasyon) kazanilmasi ve bunun miilkiyetinin o
kisinin elinde olmasi demektir.

"Bilmek"ise, fonksiyoneldir ve iiretici diislince siirecinin bir pargasidir. Bilmek, yiizeyden
koklere inmek, nedenleri arastirmak ve gergegi tiim agikhg ile "gormek” demektir. Ayrica bilmek,
gergegi eline gegirip, arastirarak gergege hep biraz daha fazla yaklasma gabasidir.

Aydinlanmis olan Buddha, insanlari uyanmaya ve maddelere sahip olmanin mutluluk
getirecegi hayalinden kurtulmaya ¢agirmistir. Peygamberler halklarina, putlarin kendi elleriyle
yarattiklari oyuncaklardan bagka bir sey olmadiklarini anlatmaya ¢alismiglardir. Isa: “Gergek sizi
ozgiir kilacakur!” demis, Meister Eckhart ise, bilgiyi soyle tanimlamistir: “Bilgi belirli bir diisiince
degildir. Bilgi tiim engelleri asip, tiim ilgi ve istekleri yok edip, ¢iplak ve acik bir bi¢cimde Tanrt’ya
kosmak ve ona ulasip, bir olmaya ¢alismaktir.”

Freud ise, “insamin kendini taniyabilmesinin tek yolunun, hayalleri (va da onun deyimiyle
aklilestirmeleri) ortadan kaldirip, bilingcaltinda gizlenen ve oradan davraniglar: belirleyen gerceklerin
farkina varmak oldugunu" séylemistir.
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Inanc
Kullanilis bigimine gore dinsel, politik veya kisisel inanglar, ikiye ayrilirlar:

"Sahip olmak” ilkesinde inang, akilci bir kaniti bulunamayan seyler konusunda bir ¢oziime
sahip olmaktir. Kisi bu durumda baskalari (6zellikle biirokrasi) tarafindan formiile edilmis baz:
kliseleri, kendi inanciymis gibi benimser.

Boylesi bir inang, bliylik bir gruba girebilmek igin satin alinan bir bilet gibidir. Hem bu
yolla kisi, kendi basina diisiinmek ve karar vermek gibi gorevlerden de pagay: kurtarmis olur.

"Sahip olmak" kokenli inang, kisiye bir gliven duygusu verir. Bu inanci yayin ve koruyan
kisilerin gligleri sarsilmaz gibi goriildiigii igin de, bireyler bu inanca sahip ¢ikmakla, en dogru ve
sasmaz gergege vardiklarini sanirlar. Yalnizca bagimsizliklarini feda ederek, baoyle glivenilir bir
inanca sahip olmak, glinlimiizde gok kisi igin bulunmaz bir nimettir.

"Sahip olmak” ilkesinde inang, emin olmak ihtiyacini duyan ve yasamda bir anlam bulmak
isteyen, ama bunu kendi baslarina aramak cesaretini gosteremeyenler igin, bir koltuk
degneginden Gteye gegemez.

"Olmak” ilkesi agisindan baktigimizda, inanca gok baska anlamlar verildigini goriiriz.
Once su sorulari soralim: “Insan inangsiz yasayabilir mi?", "Bizler énce kendimize, sonra
gevremizdekilere ve giderek birlikte yasadigimiz her insana inanmaya mecbur degil miyiz?",
"Yasamin kurallarina inanmadan varolabilir miyiz?" Cevaplarin "evet” olmasi halinde ortaya gikan
sey, inanci olmayan bir insanin umutsuz, yalniz ve korku dolu olacagidir.

"Olmak" kokenli bir inang, ilk asamada belirli bazi fikirlere inanmak yerine, bir igsel
yénlenme bigimi ya da ortaya bir davranig, bir tavir koymak anlamina gelir. “Inancim var” demek
yerine “inang igindeyim" demek, bence daha dogru olacaktir.

Insan kendine veya bagkalarina ya da dindar bir kimse Tanri'ya inanabilir. Eski Ahit'teki
Tanri ilk dénemlerde, sahip olunabilen putlarin ve Tanri'larin karsiti, onlarin reddedilmesidir.
Buradaki Tanri kavrami, bir soyutlamadir. Tanri’'nin adi yoktur, resminin yapilmasi yasaktir.
Hiristiyan-Yahudi dinlerinin gelisimleri siiresince, putlagtirma egilimlerinin iyice oniini alabilmek
igin, Tanri'nin 6zelliklerinin bile fanimlanamaz oldugu teorisi ileri siirilmistir.

[Ibranice'de, “inang" sozciigiinin kargihgr “emin olmak” anlamina gelen “emuna”dir. *Amen"
ise “eminim ki" (hig sliphesiz) anlamindadir.] Emin olabilmesi igin, kisinin dnce, karsisindaki insani
iyi tanimasi, sonra da sevgi ile igsel biitiinlik deneyimini yasamis olmasi gerekmektedir.
Karsimizdaki bir insana glivenebilmek, ondan emin olabilmek; kendi ben'imizi olayin disinda tutup,
tutamamamiza baghdir.

Bu insana olan giivenimiz bir takim verilere dayandigi igin, akilcidir. Ancak bu verileri
geleneksel pozitivist psikolojinin yontemleri ile saptamak, hele “"kanitlamak” miimkiin degildir. O
verileri ancak kisi kendisi, kendi biitiinligi ve canlihgi iginde “siniflayip”, kullanabilir.

Sevmek

"Sahip olmak” ve “olmak” agilarindan bakinca, sevmenin de ikili bir anlami oldugunu
goriyoruz.
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Sevgiye sahip olunabilir mi? Eger bu olabilseydi, sevginin maddesel bir bigim almasi ve onu
alip, saklamanin miimkiin olmasi gerekirdi. Ama gergek odur ki, sevgi boyle bir “sey” degildir.
Sevgi bir soyutlamadir.

Sevmek, yaratici bir etkinliktir. Bir insana (ya da seye) ilgi duymay!, onu tanimak istemeyi,
onu anlamay1, dogrulamayi ve onun yanindayken seving duyabilmeyi dogurur.

Sevmek, sevilen insani (ya da seyi) canlandirmak, onun yasam duygusunu artfirmak
anlamina gelir. Ayni zamanda, kisinin kendisini de canlandiran, yenileyen ve hareketlendiren bir
suregtir.

Eger sevgi, "sahip olmak” tiiriinde ele alinacak olursa, kendinin kilmak, denetimi altinda
tutmak anlamlarina gelecek ve boylece de canlandirmak ve hareketlendirmek yerine, bogucu,
engelleyici ve kisirlastirict bir eylem haline doniisecektir. Cogu kez ask olarak belirtilen sey,
sevme beceriksizligini ve sevememeyi gizlemek igin kullanilan maskeden bagka bir sey degildir.

Sevgiye ya da geleneksel evliliklerdeki gibi toplumsal goreneklere ve aliskanliklara dayali
evliliklere dikkatle bakacak olursak, birbirini gergekten seven giftlerin azinlikta oldugunu hemen
fark ederiz. Toplumsal gérev duygusu, gelenekler, karsilikli ekonomik gikarlar, ¢ocuklara olan
ortak ilgi, karsilhkli bagimhlik ya da korku, bazen de birbirine duyulan nefret, genellikle “sevgi”
olarak yasanmaktadir. Eslerden birinin ya da ikisinin birden birbirlerini hig sevmediklerini, belki
de hi¢ sevmemis olduklarini anlayana dek, bu boyle siiriip gitmektedir.

cesee  ee

sevgilinin gelisimlerine bakarak izleyebiliriz. Askin ilk dénemlerinde her iki taraf da, digerinden
emin olamadigi igin dikkatlidir ve obiiriiniin kalbini kazanabilmeye galigir. Canli, hareketli, ilgi
cekici ve bu canhliklari yiizlerine yansidigi igin de giizeldirler. Ikisi de birbirlerine sahip
olmadiklarindan, enerjilerini olmaya, yani vermeye ve karsi tarafi canlandirmaya yoneltmislerdir.
Bu durum, gogu kez evlilikten sonra degisiverir. Evlilik sozlesmesiyle esler birbirlerinin bedenleri,
duygulari ve ilgi alanlari iizerinde hak sahibi olurlar. Artik kazanilmasi gereken kimse yoktur.
Ciinkii sevgi sahip olunabilecek bir nesne, bir miilkiyet haline gelmigtir. Iki taraf da, sevgiye
deger olmaya, sevgiyi canlandirmaya ¢aba gostermemeye baslayinca, her sey can sikici olur ve
glizellikler yitirilir. Hayal kirikligina ugrayan esler garesizdirler. Kendilerine “baslangi¢ta bir hata
m1 yapmistik? Yoksa karsimizdakini taniyamamis miydik? Veya ben mi degistim?” gibi sorular soran
esler, genellikle karsi tarafi suglu bulup, kendilerini aldatilmis hissederler. Anlayamadiklari sey,
artik ilk zamanlardaki gibi birbirlerini seven insanlar olmadiklaridir.

Iste bir kez bu diizeye gelince, giftler yeniden sevebilmeyi denemek yerine, sahip
olduklari ortak seylere yonelirler. Para, toplumsal yer, ev, gocuklar gibi konular sevginin yerini
alir ve sevgi ile baslayan bir evlilik boylece ¢ogu kez, dostane bir miilkiyet ortakligina doniisiir.
Icine kapali, bencil ve birbirinden kopuk iki kiginin bu beraberligine de yanlis bir tanimla “aile”
denir.

Yukaridaki agiklamalara ragmen, yine de belirtmeliyim ki, birbirlerini seven iki insan igin en
iyi ¢oziim, evliliktir. Sorunu yaratan evlilik degil, evlenen kisilerin karakter yapilari ile iginde
yasanilan toplumun kurallari ve deger yargilaridir.

ESKI AHITTE, YENI AHITTE VE MEISTER ECKHARTIN
YAZILARINDA “SAHIiP OLMAK” VE “OLMAK” KAVRAMLARI
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Eski Ahit (Tevrat)

Eski Ahit'in ana konularindan birisini soyle 6zetlemek miimkiin: “Senin olan her seyi terk et,
kendini biitiin zincirlerden kurtar, ol!”

Ibrani kavimlerinin dykiisi, ilk Ibrani kahramani olan Ibrahim'in ilkesini terk etmesiyle
baslar: "Memleketinden, akrabanin yanindan ve babanin evinden sana gosterecegim iilkeye git"
(Tekvin 12:1) diye emreder ona Tanri.

Ibrahim, sahip oldugu her seyi, ilkesini, topragini ve ailesini terk ederek, bilinmezlige
dogru yola koyulur. Ama ondan sonra gelenler, yeni bir yere yerlesirler ve yeni bir “hisimlik ruhu”
gelisir. Bu siireg, zorlu tutsaklik yillarina gétiirir onlari. Misir'da zengin ve giiglii hale geldikleri
igin, tutsakhga diiserler. Tanri disiincesini yitirip, putlara tapmaya baslarlar ve zenginlerin
Tanr''lari, daha sonra onlarin efendileri haline gelirler.

Ikinci kahraman Musa'dir. O da Tanri'dan halkini kurtarmak gérevini almigtir. Onlari
esaretlerinin ilkesinden, Misir'dan alip, “bir bayrami kutlamak igin" ¢ole gotiirecektir. Ibrani
halki isteksizce, hatta kotii niyetler besleyerek, liderlerini izler ve ¢éle varir.

Exodus dykiisii, trajik bir sonla biter. Ibraniler, bir seylere sahip olmadan yagamaya daha
fazla dayanamazlar. Siirekli bir evleri olmadan ve Tanri'nin gonderdigi yiyecekler ile yasamlarini
siirdiirmeleri miimkiin olsa bile, gozlerinin 6niinde olmayan bir “lider"siz yapamamaktadirlar.

Peygamberlerin gercek izleyicileri, rabbi' bilginleri olmustur. Bunlarin basinda da
"Diaspora”nin® kurucusu Rabbi Jochanan ben Zakkai gelir. M.S. yetmis yillarinda Romalilarla
savagan Israillilerin liderleri, yenilmek ve devletin yitirilmesini géze almaktansa, élmenin herkes
igin en iyi ¢ozim olduguna inandiklari anda, Zakkai onlara “ihanet” etmistir. Gizlice Kudiis'ten
gikarak Romalilarin generalini gérmeye giden Zakkai, generalden bir Yahudi iniversitesi kurmak
igin izin ister. Iste bu olay, zengin bir Yahudi geleneginin temeli olurken, ote yandan da
Yahudilerin “sahip olduklari” her seyin yok olmasina yol agmistir. Devletlerini, tapinaklarini, dinsel
ve askeri biirokratik giglerini, kurban hayvanlarini ve geleneklerini yitiren Yahudilere, "olmak"”
idealinden bagka bir gey kalmiyordu béylelikle. Ogrenmek, bilmek, diigiinmek ve Mesih'i umut
etmekten baska yapacaklari higbir sey yoktu artik.

Yeni Ahit (Incil)

"Sahip olmak” kaokenli davranis bigimine karsi gelistirilen protesto, Yeni Ahit'de
stirdiirilir. Hatta eski Yahudi dininden daha radikal olarak. Eski Ahit, ezilenlerin ve fakirlerin

! Rabbi: Yahudilerde varlikli ve saygideger kisive verilen ad. Ibranice’de “efendim” ve “sahibim” anlamina
gelen bu s6z, Yahudi Tanribilimcileri 'ni ve kilise (Havra) babalarini tanimlamada kullanilir.

2 Diaspora: “Dagilma” anlaminda kullanilan sézciik, M.O. 7. yiizyilda iilkelerinden ayrilan Yahudi’lerin
topluluklar halinde Filistin disinda yerlesmelerinden sonra, bu topluluklarin tiimiine birden verilen addir. Ama
asil, daha sonraki dagilmalar icin kullamilir. Ikinci donemde, Babil (M.S.6. yiizyil), Iskenderiye (M.S.4. yiizyil),
Antakya (M.S.3. yiizyil) ve roma (M.S.1. yiizyil) gibi merkezlere yayilan Diaspora hareketindeki topluluklar
arasinda, mektuplasma ve yardimlagma gibi siki ve yakin iliskiler vardi.
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degil, gogebe gobanlar: ile bagimsiz kiiglik giftgilerin diniydi. Talmud'u olugturmus olan Ferisiler
ise, hem zenginlerin, hem de fakirlerin yer aldigi orta diizeyi temsil ediyorlardi. Hem Incil, hem
de Talmud, sosyal adalet, fakirlerin korunmasi ve tim giigsizliiklere (azinliklar, dullar gibi)
yardim edilmesi duygulari ile doludur.

Buna karsihk ilk Hiristiyanlk, fakirlerin, toplumda saygin bir yeri olmayanlarin dini
olmustur.
Dis nesnelerle olan iliskilerde de, davraniglarin “sahip olmak" ilkesine uyulmadan

.....

tehlikesine kars: dindarlar uyarilir: “Yeryiiziinde kendinize hazineler biriktirmeyin. Orada giiveler ve
pas, onlart bozar ve hirsizlar delip, ¢alarlar. Kendinize gokte hazineler biriktirin. Ciinkii orada ne
giive ve pas vardir ve ne de hirsiz. Unutmayin ki, hazineniz nerede ise, kalbiniz de orada olacaktir.”

(Matta 6:19-21)

Colde kirk gece orug tutup da acikmis olan Isa'ya seytan: "Eger sen Tanrimin oglu isen,
sdyle de bu taslar ekmek dolsun” deyince, Isa: “Insan yalnizca ekmekle degil, Tanri’'nin agzindan
¢ikan bir sozle yasar" (Matta 4:3-4) diye cevaplar onu. Bunun iizerine seytan Isa'ya, eger
kendisine iman ederse, ona dogaya egemen olacak (yer g¢ekimini ortadan kaldirma giiciine
erigtirecek) ve onu diinya kralligina ulagtiracak sinirsiz giigleri verecegini vaat eder. Ama Isa
bunlara kulak asmaz. (Matta 4:5 10)

Burada Isa ve geytanin iki ayri ilkeyi temsil ettikleri bellidir. Seytan maddesel tiiketimin,
insana ve dogaya egemen olmanin, yani “sahip olmak” ilkesinin temsilcisiyken, Isa “olmak”
ilkesinin bir bedenlenmesi ve "olmak” igin higbir seye “sahip olmamak" gerekliliginin sembolidiir.

Kutsal Kitaplar zamanindan beri diinya, seytaninin gésterdigi yolda ilerlemistir. Ama
seytanin bu zaferi bile, insanlarin igindeki Isa ile ondan énceki ve sonraki biiyiik yagam ustalarinin
agikladigt, "olmak"” ilkesine ulasma 6zlemini bir tiirlii yok edememistir.

Klasik Buddhizm de, Eski ve Yeni Ahit'ten daha giiglii bir bigimde sahip olmaya ve ihtirasa
kars! bir tavir alir. Buddhizm'e gore, her tirli ihtirastan arinmak gerekmektedir. Hatta insan,
kendi benligine sahip olmay: bile diisinmemelidir. Gegici olan higbir seye, dahasi miikemmellige
ulasmaya bile bir tutku olarak istek duymak, oraya ulasmay: engeller.

’Eckhart’da “Sahip Olmak” Kavram

Ona gore igsel fakirlik: “"Higbir sey istememek, higbir sey bilmemek ve hicbir seyi
olmamak"tir. “Higbir sey istemeyen bir insan” denilince, normal olarak aklimiza, inzivaya gekilmis
olarak yasayan birisi gelir. Ama Eckhart bunu kastetmemektedir. Higbir sey istememeyi, gile
gekmek olarak anlayan ve olaya dinsel bir galisma igerigini yakistiranlara karsi olan Eckhart
onlari, bencil ve benliklerine baglh kisiler olarak tanimlar: "Dis gériinis olarak dindar sayilan bu
insanlar, igsel olarak birer esekten ote degillerdir. Ciinki Tanrisal gercgekligin 6z anlamini
kavrayamamiglardir.”

3 Meister Eckhart (1260-1327): Bir teoloji bilgini ve Alman mistisizminin en onemli kisiligi olan Eckhart,
ayni zamanda Alman diigiincesinin en radikal diigiiniiriidiir. Vaazlarinda dile getirdigi gercekler ile yalnizca
ogrencilerini ve ¢agdaslarin etkilemekle kalmamus, kendisinden sonra gelen Alman mistikg¢ilerini ve hatta
glintimiizde “Tanrisiz”, ama yine de “dindar” bir yasam felsefesi arayanlari da etkisi altina almistir.
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Eckhart bir adim daha atar. Tanri'nin isteklerini yerine getirmeyi arzu etmek bile, bir
ihtirastir, bu nedenle dogru degildir. Kisaca, hicbir sey istemeyen insan, higbir seye karsi bir
ihtiras duymaz iginde ve iste gergek bagimsizlik, ancak boyle gergeklesebilir.

Eckhart, belirli bir diigiince ile diisiince siireci arasindaki ayrimi, titizlikle belirtmeye her
zaman dikkat etmistir. Ona goére; Tanri’y1 tanimak, O 'nu sevmekten daha iyidir. Ciinkii sevgi, arzuyu
ve amaci beraberinde getirir. Oysa tanmimak, herhangi belirli bir diisiince degildir. Tiim kiliflart atip,
“ilgi ve istekten” arinip, ¢iplak bir bi¢imde Tanrt’ya kosmak, O 'na degmek ve O’nu anlamaktir.

Insan bildikleriyle "dolu" olmamali, onlara sikica tutunup, bilgiye ihtirasla sarilmamalidir.
Bilgi, bizi kendisine kale kilacak bir dogma haline déniistirilmemelidir higbir zaman. Iste bu tiir
davraniglar “sahip olmak"” ilkesinin 6zellikleridir. "Olmak” kokenli bir davranis bigimi ise, bilgiye
baska tiirli bakar. Bu agidan bilgi, arastirict bir diisiince siirecidir ve kesinlige vararak bitmeyi,
sona ermeyi istemeyen bir eylemdir.

Eckhart soyle devam eder: "Simdi soziini etmek istedigim fakirlik, en dissal olan
fakirliktir. Yani insanin higbir seye sahip olmamasi. “Insan biitiin i¢sel ve dissal nesnelerden ve
islerden armmali, oylesine bos olmalidir ki, Tanri’nin evi haline gelebilsin, Tanri onu kendi eli gibi
kullanabilsin”.

Tutkulardan, esyalara ve kendi benligimize bagliliktan kurtulmak demek olan &zgiirliik,
sevginin ve lretici bir "olmak”in ilk kosuludur. Eckhart'a gore, bizlerin insan olarak tek amacimiz,
ben'e bagl olmamak ve egonun baskisindan kurtulmak, yani “sahip olmak” ilkesinden siyrilip,
"olmaya” ¢alismaktir.

Eckhart’da “Olmak” Kavrami

Eckhart “olmak” kavramini, birbirlerine yakin iki ayri anlamda kullanir. Dar ve psikolojik
anlamiyla “olmak”, kiginin yaptiklarinin ve digiindiiklerinin diginda kalan her seyden goziilmesi ve
bu ¢oziilmeyi destekleyen giidiilere verilen addir.

Eckhart'in bu konudaki diisiincesini en iyi aciklayan sézii: “Insanlar ne yaptiklarim degil,
daha ¢ok ne olduklarimi diigiinmelidirler” deyisidir. Yasamin agirhigi, “iyi olmak" iizerinde
toplanmalidir, ne yapildigi ya da ne kadar gok yapildigi lizerinde degil. Yapmak hangi temeller
izerine oturtulmussa, onun izlerini tasir. Bizi harekete gegiren ruh ve davranislarimizi
y6nlendiren karakter, “"olmak"i belirleyen gergek 6gelerdir.

Eckhart'in "olmak” kavramina ikinci yaklagimi, daha derin ve daha kapsamlidir. Bu anlayisa
gore “olmak” deyince akla; yasam, canlilik, dogum, yenilenme, akmak, disa tasmak, verimlilik ve
etkinlik gibi seyler gelir. Boyle anlasildiginda “olmak”, “sahip olmak”in, yani bencillik ve ben'ine
baglihgin karsitidir. Eckhart'in yorumunda “olmak”, klasik anlamda aktif olmak ve kiginin kendine
o0zgii gliglerini Uretici bir bigimde kullanmasi demektir ve bu, modern aktif olmak, yani “ticari”
davranmak kavramindan ¢ok farklidir,

"Sahip olmak” egiliminden kurtulmak, gergek aktivitenin ilk kosuludur. Eckhart'in ahlak
sistemi iginde en ylice deger, ihtiras ve bencillikten kurtulup, igsel verimlilik ve aktivite
durumuna ulasiimasidir.
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INSANI “SAHIP OLMAK” DAVRANISINA YONELTEN SEY NEDIR?
“Sahip Olmak” Giidiisiiniin Temeli:Kazan¢ Toplumlari

Olumlu anlamiyla, toplumsal baglardan kurtulmak demek olan "bireycilik”, olumsuz anlamda
ele alininca, tiim enerjisini kendi bagarisi ugrunda kullanmak hakki (ve gérevi) haline déniigmekte
ve “kendine sahip olma” 6zelligi olarak belirmektedir.

Sahip olma duygusunun en onemli nesnesi, kisinin kendi beni'dir. Benligimizin gesitli
goriinugleri ve belirigleri vardir. Bunlari; bedenimiz, adimiz, sosyal statiimiiz, (bilgimiz dahil) sahip
oldugumuz seyler ve hem kendimizin goriip, hem de disa yansitmak istedigimiz gériintiimiiz olarak
siralayabiliriz.

Burada onemli olan, benligin igeriginden gok, bizim onu sahip oldugumuz bir "mal” gibi
gordp, kisiligimizi bu temele oturtmamizdir.

Miilkiyete olan baglilik, Birinci Diinya Savasi'ndan sonraki on yil iginde ortadan kalkmis
gibiydi. Onceleri “eski giizeldir!" slogani ile herkes, sahip oldugu seyleri saklamak, onlara bakmak
ve kullanabildigi kadar kullanmak tutumundayken, savas sonrasinda bu anlayis degismistir.
Giiniimilizde ise herkes, sanki atmak igin satin aliyor gibidir. Giiniin moda distincesi “kullan, tiket
ve at!" bigiminde gdsteriyor kendini. Yeni bir sey, otomobil, elbise veya teknik bir arag alindiktan
bir siire sonra, kullanimdan sikilan ve bikan kisi piyasadaki en yeni modellere sahip olmak
tutkusuyla yanmaya baslar. Bunun igin de eskisini atar veya yenisi ile degistirir. Yeni olan
glizeldir!” anlayisi, yani kazanmak, elde etmek, kullanmak ve atmak, ¢agdas yasam diisiincesini

belirleyen en 6nemli etkendir.

Giinlimiizde kisi, iliskide oldugu insanlara karsi da sahip olma egilimiyle doludur. Doktordan,
disciden, avukattan ve isgiden bahsederken, “"benim doktorum”, "benim disgim”, "benim avukatim”
ve "benim is¢im" demektedir.

Insanlar diginda egyalar, hatta duygulardan konusulurken bile, onlar da bir miilkiyet

kapsami iginde anlatilirlar. “"Benim hastaligim”, "benim ameliyatim”, "benim ilaglarim” derken,
kigilerin yagadiklar: olaylari sahip olduklar: seylermis gibi ele aldiklari, gériiliir.

Benim inancima gore, "sahip olmak"” ilkesinden "olmak” ilkesine yonelmek isteyen genglerin
ve daha yasllarin sayisi pek azimsanmayacak boyutlara ulasmistir. Cogunlugun “sahip olmak”
karakterini tasidigi bir diinyada, “olmak” gabasi ve inancini tasiyan bireyler ve gruplar,
tarihsel bir gérevie karsi karsiyadirlar. Tarihte bir gok kereler, toplumlarin daha sonraki
yénelislerini belirleyen kiiglik gruplar ve azinliklar gikmislar ve diinyanin gelecegini belirlemek, bu
yolu gostermek gorevini iistlenmiglerdir. Giinimiizde de bdylesi egilimlerin ve gruplarin varlgr,
bizleri gelecegin daha olumlu kurulacag: ve “sahip olmak” karakterinin yerini, "olmak” ydnlenigine
birakacagi konularinda umutlandirmaktadir. Bu umudu destekleyen bir diger nokta, tarihsel akis
iginde degisip, artik geriye gevirilemez olan bazi faktorlerin de, "olmak” ilkesinden yana tavir
almalaridir. Ataerkil egemenligin yikilmas: ile birlikte, erkeklerin kadinlar ve ana-babanin da
gocuklar lizerindeki baskilari ile onlara “sahip olmak” egilimleri yok olmaya yiiz tutmustur.
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“Sahip Olmak” Giidiisiiniin Yapisi

Insanlarin “sahip olmak" bigiminde davranmalarinin nedeni, ézel miilkiyet kavraminin
karakterinde gizlidir. Bu tiir davranista en dnemli sey sahip olmak, en biiyiik hak ise sahip olunani
saklamak ve kendinin kilmaktir. Elde olani tutmak egilimindeki bu giidi, diger biitiin isteklerin ve
gldilerin oniline geger, sahip olmanin yararl bir bigimde kullaniimasini bile engeller. Béyle bir
davranis Buddhizm'deki “ihtiras” ya da Yahudilik ve Hiristiyanlik'taki “aggézlilik"le esanlamlidir
ve her seyi, kisinin egemenligi altindaki 6lii ve cansiz nesnelere doniistiirmekten baska bir ise
yaramaz.

Insan her geye sahip gibi géziikse de, gergekte hicbir geye sahip degildir. Ciinki bir
nesneye sahip olmak, saklamak ya da onu denetlemek, yasam siirecinin belirli ve kisa alanlarina
0zgl, onunla kisithdir.

"Sahip olmak” ilkesinde, kisi ile onun sahip oldugu seyler arasinda canli bir iligki yoktur.
Hem kisi, hem de o seyler birer nesnedirler ve kisi, o seyleri kendi denetimi altina alma imkanini
buldugu igin, o seylere sahip olmustur. Ama bunun tersi bir iliski de s6z konusu olabilir. Kisinin
tim ruhsal saghgi ve dengesi, olabildigince ¢ok seyler elde etmeye bagli oldugu siirece, nesneler
kisilere bagl olmaktan ¢ikip, onlari denetler duruma gelirler.

Yetigkin insanlar, kendi iglerinden gelen gergek isteklerini ve kendi arzularini terk etmeye
zorlanip, toplumda kabul goren diisiince ve duygulara uygun davramis kaliplarina sokulmak
istenirler. Toplumun ve onun psiko-sosyal bir temsilcisi olan ailenin asmak zorunda oldugu soru
sudur: "Bir insanin isteklerini ona fark ettirmeden nasil kirar ve istedigimiz yonde
degistirebiliriz?" Bu giic sorun, karmasik bir ideoloji sistemi iginde yer alan armaganlar ve
cezalar diizeni araciligi ile oldukga bagaril bir bigimde ¢oziimlenebilmektedir. Oylesine ki, bir cok
insan kendi istekleri dogrultusunda davrandigini sanirken, aslinda bu isteklerin goktan saptirilip,
yonlendirilmis oldugunun farkina bile varmamaktadir.

Isteklerin bastirilmas: siirecinde en biiyiik giigliik, cinsellik konusunda ortaya gikmaktadir.
Clinkii cinsellik gok giigli bir dogal glidiidiir ve diger arzular kadar rahatga baska yonlere kanalize
edilememektedir. Iste bu nedenle tarih boyunca, cinsellik ile oteki insancil tutkulardan ¢ok daha
fazla miicadele edilmistir. Bu alanda, ahlaki agidan cinselligin kotiilenmesinden (cinsellik katidiir),
olay! saghga zararh gibi gostermeye dek (kendi kendini tatmin zararhdir) gesitli uygulamalar
gorilmistir.

Ozgiirliik, bir laissez-faire (istedigini yapma) ya da keyfince davranma eylemi degildir.
Her tiir gibi, insanin da kendine 6zgii bir yapisi vardir ve gelisimini bu yapi gergevesinde siirdiirir.
"Ozgiirlik" deyince ben iste bunu, yani insanin varolusuyla birlikte getirdigi kendi 6z yapisina
uygun bigimde gelisip, evrimlesebilme imkanlarina sahip olmasini anliyorum. Bu anlayis, insanin
kendine uygun gelisim kosullarini saglayan yasalara uyumunu ve itaatini gerektirir.

Bir canlinin egemenlik altina alinip, denetlenebilmesi ise, onun isteklerini kiracak bir siddet
kullanilmasini  gerektirir. Ozel miilkiyet de, mallarimizi bizden almak isteyenlere kargi
koruyabilmemiz igin, yine belirli bir giicii ve iktidar: sart kosar. Aslinda higbir kimse yeterince
mala sahip olamamaktadir. Ama miilkiyete sahip olmak tfutkusu, bizi siddet kullanmaya ve
baskalarini agik ya da gizil bigimde somiirmeye etmektedir.

"Sahip olmak" gldiisiini destekleyen en onemli faktorlerden bir tanesi, konusulan dildir.
Her insanin bir adi vardir ve bu ad bizde, o insanin 6liimsiiz oldugu hayalini uyandirir. Ad, insanla
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esdeger olmustur ve insani bir yasam siireci gibi degil de, kalici ve degismez bir sey olarak
canlandirir goziimiizde.

Sahip olmak ihtiyacini destekleyen bir diger etken, biyolojik kékenli bir istek olan,
yasamak, yasamda kalmak arzusudur. Bedenimiz bizim ruhsal durumumuzdan bagimsiz olarak,
siirekli bigimde “6limsiizlik” arzusu ile doludur. Ama gozlemler sonucu &limin kaginilmaz
oldugunu bildigimiz igin, 6limsiizlik imajini yaratacak bazi semboller ve degerler arayarak, bir
¢6ziim bulma gabasina yoneliriz.

"Kendimi" sahip oldugum seylerden olusan bir biitiinlik olarak kabul edersem, onlarin yok

censen .e

Aktif “Olmak”

"Olmak” ilkesi, bagimsizlik, 6zgiirlik ve elestirel diisiinceyi, kendisinin 6n kosullar: olarak
alir. Yani siralanan ozellikler olmadan, “olmak” tam anlamiyla beliremez. "Olmak"in en belirgin
ozelligi, aktivitedir. Ancak bu aktif olusu, ticari anlamda degil, insanin yeteneklerinin verimli bir
bigimde kullanilmasi demek olan, igsel bir aktivite anlaminda degerlendirmek dogru olur. "Olmak”,
kisinin herkeste (degisik oranlarda) varolan 6zelliklerini ve insancil zenginliklerini
degerlendirerek, onlari gelistirmesi demektir. Kendini yenilestirmek, gelistirmek, akmak, sevmek,
benligin dar sinirlarini agarak diger insanlara yonelmek, onlarla igbirligine girmek ve vermek
demektir.

Bir yasantiy1 veya bir aniyi diisiincelere ve sozciiklere dokmeye basladigimiz anda, onun
bizden kagtigini, degistigini, 1siginin soniip, kuru bir diisiince haline doniistiiglini sezeriz.

Toplum, insanlar: ikili bir kiskaca almaktadir. Bir yandan akildisi ve insan dogasina ters
tutkular yaratirken, 6te yandan da onlari aldatici kurgular ile doyurmaya galismakta ve boylelikle
gergegin lizerini 6rtiip, onu sézde bir akilciligin ugrunda kafese hapsetmektedir. "Gergek ya da
gergegin bilgisi bastiriliyor” derken, insanlarin gergegi bildiklerini ve bu bilgilerini bastirdiklarini,
yani "bilingsiz bilgiye" sahip olduklarini varsaymaktayiz.

Gorme, duyma, dokunma, isitme ve tad alma gibi bes duyumuz nasil dis gergegi algilamak
ve onlara bir tepki gostermek igin organize olmuslarsa, aklimiz da gevremizdeki seyleri olduklari
gibi gormek ve gergegi kavramak lizere organize olmus durumdadir.

Yahudi ve Hiristiyan dinlerinin ana ahlaki amaglar: olan, aggozliiliigiin ve nefretin ortadan
kaldirilmasina ulasilabilmek, Buddhizm'de de ¢ok dnemli bir amag olarak karsimiza gikan, gergegin
arastirilmasi ile miimkiin olacaktir. "Olmak”, yiizeysel gériintiileri asip, onlarin ardindaki gergegi
kavramakla gergeklesebilir ancak. Gergek su ki, insanin dogasinda hem “sahip olmak”, hem de
"olmak” egilimleri birlikte bulunurlar.

Baskalariyla bir olmak ihtiyaci, hem sadizm ya da zarar vericilik gibi en kalitesiz
davraniglarda, hem de bir fikir veya inangta dayanisma gibi en olumlu eylemlerde ortaya gikmakta
ve kendini gostermektedir. Bu duygu ayni zamanda, uyum gésterme endisesi ve ihtiyacinin da ana
nedenidir. Clinki yalnizlik ve gevre tarafindan disa itilmek korkusu, 6lim korkusundan bile
biydktir insanlarda.

Insanda iki tiirlii egilim vardir:
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Bunlardan biricisi, biyolojik olarak yasamda kalma ve yasama arzusuna bagli olup, ondan
gli¢ bulan “sahip olmak” giidiisi,

Ikincisi _ise, insan varolusunun gereklerinden, ozellikle yalnizlik ve terkedilmislik
duygusandan kurtulabilmek igin, baska insanlarla bir olmak ihtiyacindan dogan “olmak"” giidiisiidiir.

Insanda bu iki egilim de yan yana ve birlikte bulundugundan, toplumun yapisi ile onun
kurallar ve degerler sisteminin alacag bigim, insanlarda hangi egilimin agir basacagini belirleyen
en onemli etken olmaktadir.

Grup davraniglar: konusundaki gozlemlerim sonucunda, fam “sahip olmak” veya tam “olmak”
bigiminde davranan insanlarin ¢ok azinhkta oldugunu fark ettim. Cogunlukta, bu her iki 6ge de
beraber bulunuyorlar ve hangisinin bastirilip, hangisinin 6ne ¢ikacagi da, gevresel etkenler
tarafindan belirleniyor.

Giuven-Giuvensizlik

Ileriye dogru gitmemek, oldugu yerde kalmak, kisaca insanin kendisini sahip oldugu seylere
birakmasi, aslinda bir rahatlik arayisidir. Ciinkii insan, sahip oldugu seyleri fanir ve onlarla
beraberken rahattir, onlara sikica tutunabilir. Insanlar genellikle bilinmeyene ve taninmayana
atilmaktan korkarlar. Belki adimi attiktan sonra, korkulacak bir sey olmadigi ortaya gikar ama,
harekete gegmeden once olay bize tehlikeli, bu yiizden de korkutucu goziikiir. Eski ve denenmis
olan, giivenlik verir bize ya da en azindan biz 6yle disiiniiriiz. Oysa her yeni adim, basarisizlik
tehlikesini de beraberinde getirir. Iste bu 6zellik, insanlarin 6zgiirliikten korkup, kagmalarinin da
en onemli nedenlerinden birisidir.

Sahip olmanin yarattigi bunca giivenlige ragmen, yeni bir fikri, bir ideali olan ve yeni
gelisimlere gekinmeden atilan kimselere karsi bir hayranlik duymaktan da kendimizi alamayiz.
Mitolojideki "kahraman” mitosu, bu 6zlemin bir semboliidiir. Kahraman, sahip oldugu seyleri, evini,
ailesini, yurdunu ve malini-miilkiini terkederek, bilinmeyene yonelen, yabanci yerlere gitmek
cesaretini gosteren insandir.

Hic kimse, kendini yasama baglayan dayanaklarini yitirmek istemez. Ama her sahip olunan
sey, eninde sonunda yitirilmek zorundadir. Bunlarin basinda, mal ve miilk, sonra da onlara bagl
olarak toplumsal statii ve dostlar gelir. Yitirmek kaginilmazdir. Insan bir giin ve bilemedigi bir
anda 6lmek durumundadir. Yani herkes her seyini ve de yasamini yitirecektir sonugta.

"Olmak” kavraminda ise, sahip olunan seylerin kaybedileceginden dogan endise ve korku
yoktur. Oldugum gibiysem ve kisiligim “"olmak” tarafindan belirleniyorsa, kimse benden bunu
alamaz ve kisiligimin yikilmasi tehlikesi de dogmaz. "Olmak” da, gliglerimi gelistirme yeteneklerim
tamamen bana baghdir ve karakterimin bir bélimind olustururlar.

"Sahip olmak” durumunda, insanin sahip oldugu seyler kullanim sonucunda azalirken,
"olmak” da uygulama ve kullanimin artmasi, kullanilan seyin fazlalasmasina yol agar. Sahip olma
istegine kapilmadan seving duyabilme konusuna en iyi ornekleri, insanlar arasindaki iliskilerde
buluruz. Bir erkek ve bir kadin davraniglari, zevkleri, fikirleri veya tiim kisilikleri agilarindan
birbirlerine ilgi ve yakinhk duyabilirler. Ama kendilerini her begendikleri seye sahip olmak
zorunda hisseden kisiler igin, bu karsilikli ilgi ve gekicilik, cinsel kokenli bir sahip olmak arzusunu
doguracaktir. "Olmak" bigiminde bir davraniga ve diinya goriisiine sahip insanlar ise, ilgi duyulan
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bir erkegin ya da kadinin yaninda bulunmaktan zevk alirlar. Karsilarindakini cinsel yonden de
gekici bulabilirler. Ama onlar icin mutlu olabilmenin tek yolu, Tennyson'un siirinde oldugu gibi,
“cicegi kopartarak, ona sahip olmaktan” gegmez.

Kisiligimin en temel 6zelligi “sahip olmak"sa eger, yani "ben, sahip olduklarimin toplamiysam
yalnizea”, bu duygunun beni ok, daha ¢ok, en fazla seyi elde etmek ihtirasina siiriiklemesi
dogaldir. Baska bir deyisle, aggdzliiliik “sahip olmak” duygusunun dogal bir sonucudur.

Temel olan, ihtiras sahibi bir kiginin, higbir zaman yeterli seye sahip olamayacag ve mutlu,
halinden hognut ya da doyum iginde bulunamayacagi gergegidir.

Acglik gibi fizyolojik sinirlari olan ve doyurulabilen fiziksel ihtiyaglardan farkh olarak,
ruhsal ihtiraslar (bedensel ¢abalarla tatmine ulastirilsalar bile, tiim ihtiraslar ruhsal kekenlidir)
bir tiirli doyuma ulastirilamazlar. Ciinkii ihtiraslar tatmin edilseler bile, onlarin yol agtigi igsel
bosluk ve bunaltiyi, yalnizligi ve depresyonlari bu yolla doyuma ulastirip, ¢oziimlemek mimkiin
degildir. Insanin sahip oldugu seyler, her an yitirilebilme tehlikesi tagidigindan, bu tehlikeden
korunabilmek igin, hep daha fazla seylere sahip olma istegi ve ihtirasi dogacaktir. Ciinkii bir seyin
tadina varabilmek, hatta onu kullanabilmek igin, ona sahip olmak sart degildir. Bu anlayisa gore,
ayni sey, hi¢ kimse ona sahip olmadigi ve bunu da diisiinmedigi igin, tek bir kigiyi degil, belki de
milyonlarca kisiyi sevindirip, mutlu edebilir. Bu gergek, yalnizca kavgayi ve gekismeyi onlemekle
kalmaz, ayni zamanda insan mutlulugun gok sevimli bir boyutunun, sevincin paylasiimasini da
saglar. Higbir sey insanlari (bireyselliklerini kisitlamadan) ortak olarak yasadiklari ve
paylastiklari duygular kadar birlestiremez.

Doga, cinsel eylemde de zevkin ortaklasa olmasi ve paylasiimasi semboliinii getirmistir
insanlara. Yani cinsel iliskide en yiiksek mutluluga, bu haz iki es tarafindan da ve birlikte
paylasildiginda erigilecektir. Ama pratikte buna dikkat edildigi pek séylenemez. Bireyler dylesine
kendileri ile dolu, bencil ve narsisisttirler ki, bu durumda ancak zamansal bir beraberlikten s6z
edilebilir. Ayri ayri anda yasanilan haz, paylasilan haz demek degildir.

Sevin¢-Hosnutluk

Giinimiiz insani, seving ile hosnutluk arasinda pek bir fark gozetmediginden, “seving”
"sahip olmak” ve “olmak” agilarindan bakilinca, oldukga 6nemlidir. Su siralar “sevingsiz
hognutluklar” diinyasinda yasamakta oldugumuz igin, bu farki anlamak bizlere biraz glig gelebilir,
ama ben yine de agiklamaya galisayim.

.....

(yani, canlihga gerek duymadan) tatmin edilmesi olarak agiklamak miimkiin. Boyle bir hosnut olus,
gesitli bicimlerde ortaya g¢ikabilir: Toplumsal bir basariya ulasmak, ¢ok para kazanmak,
piyangodan para gikmast, cinsel haz, diledigince yemek yemek, icki veya uyusturucu kullanmak ya
da trans haline gegmeyle elde edilen ruh halleri, sadist arzulari tatmin etme imkani bulmak,
oldiirmek ya da canli seylere zarar verme tutkusu gibi durumlarda bir hosnutluktan s6z edilebilir.

Seving, anlik bir alev ya da bir cosku durumundan gok, "olmak"” kavraminin dogasina uygun
alan bir yanma, sanki bir kor olmadir.
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I¢sel giiglere bir katkisi olmayan, akil ve sevgi 6zelliklerden kopuk bir ¢aba ile verimsiz
ugragilarinin yarattigi bunaltiyr asabilmek isteyen bir kimse, belki tiim enerjilerini bir anlik belirli
bir hedefe yoneltmeyi basarirsa, anlik bir haz duyabilir, ama hepsi o kadar. Insan olunmadan,
insan Ustiine atlamak miimkiin degildir. Doruk noktasindayken amaca ulastigini sanan insan, o bir
anlik zafer sevinci gegince, iginde higbir seyin degismemis ve ayni bunaltinin tiim boyutlar: ile
giderilemeden yerli yerinde oldugunu fark edince, derin bir hiizne kapilir. Eskilerin: “Post couitum
animal triste est” (cinsel iliskiden sonra hayvan iiziintiiliidiir) s6zl, agiklamaya galistigim olayin sevgisiz
ve maddesel cinsellik alanindaki goriintisiini dile getirmektedir. Sevgi olmaksizin, fiziksel
iliskilerden seving duymak mimkin degildir.

Eski Ahit ve daha sonraki Yahudi gelenegi de, insanlari ihtiraslarin tatmininden dogan
hazlara karsi uyarmiglar, ama “olmak” duygusunu izleyen sevinci, en olumlu ruhsal durum olarak
agiklamiglardir.

Hiristiyanlik'ta Inciller'e “sevingli haber" denmesi, bu dinde sevince verilen énemi, daha
ilk anda ortaya koyar. Yeni Ahit'de, “sahip olmak“tan vazgegen herkesin sevingle
miikafatlandirilacagr belirtilirken, mal ve miilkine siki sikiya sarilanlari iziinti ve hiizniin
bekledigi séyleniyordu.

Spinoza, kendi antropolojik-ahlaki sistemi iginde “sevince" ok agirlikli bir yer verir.
"Seving, insanin az miikemmellikten, cok miikemmellige ilerleyisi ve gegisi, lziintli ise ¢ok
mikemmellikten, az mikemmellige dogru gerileyisidir’. Kisaca seving, insanin kendini
gergeklestirme siireci iginde, hedefine yaklastik¢a duydugu ve hissettigi bir duygudur diyebiliriz.

Giinah ve Bagislanma

Yahudi ve Hiristiyan teolojik diisiincesinde klasik glinah kavrami, Tanri'nin arzularina karsi
itaatsizlik etmekle esanlamlidir. Bu itaatsizligin ilk 6rnegini vermis olan Adem'’in davranislarinda
ortaya gikan bu durum, ilk glinah ve giinahin kaynagi olarak degerlendirilir.

Yahudi gelenegine gére, Adem'in itaatsizligi yalnizca bir giinahtir ve kendinden sonraki
insanlar lizerinde baglayici bir etki yaratmaz.

Ama Hiristiyanlik bu olay!, tiim giinahlarin kaynag: olarak ele alir.

Bu farklihga ragmen, iki dindeki ortak nokta, Tanrimin dilek ve buyruklarina itaat
etmemenin glinah olacagi yolundaki inangtir.

Insanlar yasalara, yalnizca ceza almaktan korktuklari igin saygi géstermezler. Onlari bu
davraniga iten, itaatsizligin iglerinde uyandirdigr sugluluk duygusudur. Bu sugluluk duygusundan
kurtulabilmeleri igin tek yol, otorite tarafindan bagislanmaktir.

Teolojik ve giincel kullanim iginde giinah, otoriter yapilara baglh bir kavram olarak anlastlir.
Bu tiirli bir anlayis, “sahip olmak” ilkesinin, insaninin merkezini kendi iginde degil de, teslim
oldugu otoritede bulmasi anlayisi ile cok benzesir. Bu goriise gére, huzurlu ve iyi olusumuz, kendi
verimli aktivitemize degil, pasif bir itaat karsiliginda otoriteden adeta satin aldigimiz bir huzura
baglidir.

Origenes, “nerede ikilik ve ayrilik varsa, orada giinah, ama nerede birlik ve bir olmak varsa,
orada da erdemlerin ¢icek agacagini” soylemistir.
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Ozetlersek: “Sahip olmak” tiiriindeki bir yasam anlayisinda ve otoriter bir yapi iginde
glinah; pismanlik, ceza ve artan bir teslimiyet gizgisini izler. "Olmak"ta, yani anti-otoriter bir
yasam anlayisinda ise giinah, insan dogasinin bir sonucu olan ve giderilemeyen ayrilik ve
yabancilagsmanin sonucudur. Bu giinahi iyi etmenin yolu da, insanin akil ve sevgi giiglerini timiyle
gergeklestirerek, diger insanlar ve giderek biitiin diinya ile bir olmasindan geger.

Oliimden Korkmak-Yasamin Dogrulanmasi

Belki kimileri sahip olduklar: seylere ¢ok bagl olmadiklari igin, onlar: yitirmekten dolay: da
pek korku duymadiklarini soyleyeceklerdir. Peki ya 6liim korkusu? Boyle kimseler &limden de
korkmadiklarini iddia edebilecek midirler acaba? Her insan mi 6liimden korkar, yoksa yalniz
hastalar ve yashlar mi? Veya 6lmek zorunda oldugumuz bilgisi, bizim hep igimizde yasar da,
yaslilk ve hastalikla yasamin sinirlarina yaklastigimizda, iyice bilince mi gikar? Bu sorulari tam
cevaplayabilmek igin, olayr gocukluktan yaslihga dek arastiran ve 6liim korkusunun her tirli
beliriglerini inceleyen genis kapsaml ve sistematik psikanalitik ¢alismalara ihtiyag vardir.

Cesitli torenlerde ve inanglarda sergilenen, insan bedenini “konserveleyerek” saklama
fikri, 6limsiizlesme arzusunun en belirgin bigimidir. Giinimiizde ve 6zellikle Amerika'da rastlanan,
olim bilincini bastirmak ve 6liime karsi duyulan korkuyu azaltmak igin uygulanan, 6liiyli ggmmeden
once, onu siisleme ve giizellestirme gabasi da, bu konunun ilging 6rneklerindendir.

Gergekte olimden korkmak, sanildigi gibi yasami siirdiirememek korkusundan dogmaz.
Epikiir: “Yasadigimiz siirece, oliim bizi ilgilendirmez. Ciinkii yanimizda degildir. O geldiginde ise yine
liziilmemeli, ¢iinkii o zaman da biz yokuz” derken, bu noktay: belirtmek istiyordu.

Olmeden énce duyulacak acilar ve agrilardan korkmak miimkiindiir belki, ancak bunu &liim
korkusu olarak niteleyemeyiz. Yasami sahip olunacak bir mal gibi géren insanin 6limden
korkmasini, akildigi bir davranis olarak karsilamamak gerek. Bu duyulan korku sliimden degil, sahip
oldugumuz gseyleri, bedeni, mal, miilki, benligi yitirmekten dolayidir ve higbir seye sahip
olamayacagimiz bir uguruma, yok olmaya siiriikklenmekten korkmaktir.

Oliim korkusunu yenmek, éliime hazirlik yapmak bigiminde alinmamalidir. Bu ¢aba, “sahip
olmak" anlayisindan "olmak” anlayisina gegmek igin gosterilen siirekli bir ugrasin bir parcasi olarak
anlasiimalidir. Spinoza: “Bilge kisi 6liimiin degil, yasamin iizerine diisiiniir” der.

Oliimiin sirr1, yagaminkiyle aynidir. Sahip olmak tutkusundan ve ben-merkezcil bir yagsam
anlayigindan siyrildigi oranda kisi, dlimden korkmayacaktir. Ciinkii dlimle yitirecegi bir sey
yoktur. Gegmis, gliniimiiz ve gelecek, yani tiim zaman kavrami, fiziksel varolusumuzun dogal bir
sonucudur ve engellenemeyen bir dig etkendir. Insan éliimsiiz degildir ve bu nedenle de zamana
baglidir. Gece ve giindiiz, uyumak ve uyanmak, yetismek ve yaslanmak, yasamda kalabilmek ve
kendimizi koruyabilmek igin calismak zorunda olusumuz, iste tim bu 6geler, eger yasamak
istiyorsak, zamani kabul etmemiz gerektiginin birer kanitidir.

Cagimiz lretim bigimi, her asama igin belirli bir zaman siiresini 6ngériir. Yalniz fabrikadaki
tretim degil, yasantimizdaki bir ¢ok eylemlerimiz de, saatle ayarlanmistir,

Zamanin gereklerine aldirmayarak ozgiirliige yaklastigini sanmak, bos bir hayaldir. Bir
glinlik zamani degerlendirmek yerine, onu “6ldiirmek”, aslinda zaman kafesinden kurtulmak degil,
gozlerini kapayarak, kafesi gormemek demektir.
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Sosyal Karakter Nedir?

Bireysel psisik yapi ile sosyo-ekonomik yapi arasindaki iligkinin sonucuna ben, “sosyal
karakter” adini veriyorum. Sosyal karakter ile toplum yapisi arasindaki iligkiler higbir zaman
statik degildir. Ciinkii bu her iki 6ge de, sonuglanmis bir sey olmak yerine, siirekli gelisen ve
degigen birer siire¢ olma &zelligini tagirlar. Ikisinden birinin degdismesi, her ikisinin birden
degismesine yol agar.

Birgok politik devrim yanlisi, 6ncelikle politik ve ekonomik yapinin kokten degismesi
gerektigini, insancil degerler ve ruhsal gelisimlerin ise, ancak bundan sonra ve bunun dogal bir
sonucu olarak gergeklesecegini ileri siirerler. Bagka bir deyisle, yeni toplum kuruldugunda bu,
otomatik olarak yeni insani yaratacaktir.

Sosyal Karakter ve “Dinsel” Thtiyaclar

Bir din insani dogru yonde davranmaya ydneltebiliyorsa, bir siiri doktrin ve ideoloji
yiginindan daha yararlidir. Temel dinsel davranis bigimimiz, karakter yapimizin bir belirisi olarak
da degerlendirilebilir. ¢iinkii biz, yiicelttigimiz degerlere bagliyizdir ve bizim davranisimiza yon
veren, bu yiiceltilen seylerdir.

Din inanci, insan tiiriinin dogal bir ¢zelligidir. Insan da tipki sempanze, bir at ya da
kirlangig gibi, kendine 6zgi ozellikleri olan bir canli tiridir. Biyolojik evrim iginde insan,
hayvanlarin evrim siirecindeki iki ayri egilimin kesisme noktasinda tarih sahnesine gikmistir. Bu
egilimlerden bir tanesi, giidiilere bagl olan davranislarin giderek azalmasiydi. (Burada giidiiyd, bir
ogrenme siireci sonucunda olusan davranis gidiileri anlaminda degil, organik iggiidiiler olarak
aliyorum.)

Hayvanlar, evrim siralamasinda ne kadar yiiksekte bulunuyorlarsa, davranislar: da o kadar
az o¢lglde programlanmis olan giidiilerle yonlendirilmektedir. Programlanmis giidiilere gore
davranma siirecinin en altinda, evrimin ilk asamalarinda olan hayvanlar yer alirlar. Yukar: dogru
gidildikge bu ilkellik yerini, program disi davraniglarin artmis oldugu tirlere birakir. Memeli
hayvanlarda belirli bir diizeye indirgenen programlanmis gudiiler, insansi maymunlarda son
asamalarina varir. Homo sapiens tiiriinde ise, 6nceden programlanmis giidiiler en az diizeydedir.

Yukarida s6ziinii ettigimiz ikinci egilim ise, beynin ve 6zellikle neo-korteksin gelisimi ile
ilgilidir. Bu agidan da evrimi hiyerarsik bir diizen bigiminde ele alabiliriz. Alt tarafta en ilkel sinir
yapisina ve gok az sayida norona (beyin hiicresine) sahip hayvan tiirleri yer alirken, en lstte,
biyik ve kompleks beyin yapisina, kendi 6nciilerine oranla lig¢ kere daha biiyiik olan neokortekse
ve beyin hiicreleri arasindaki gok yonli baglantilara sahip olan homo sapiens bulunur.

Bu verilerin 1s1ginda insan ftirini, evrim sireci iginde, programlanmis gudiilerle
yonlendirilmenin en alt diizeye indirgenmesi ve beyinsel gelismenin ise en (st bir diizeye
yiikselmesi anindaki kesisimin sonucu olarak tanimlayabiliriz. Programlanmis giidiilerin gerilemesi
ile beynin gelisiminin bu kesismesi, hayvansi evrimde ilk kez gergekleserek, ortaya yepyeni bir
yaratigi, insani gikarmistir,

Sosyo-ekonomik yapi, karakter yapisi ve dinsel yapi, birbirlerine ayrilamayacak derecede
baghdirlar. Eger dinsel sistem, toplumda yaygin olan sosyal karakterle uyusamaz ve toplumsal
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pratik ile gelisecek olursa, bog bir ideoloji olmaktan 6teye gidemez. Boyle bir durumda gergek
dinsel yapi, biz bunun farkina varmasak da, gériinen uygulamanin gerisinde yatar.

Bireylerin kendi yonlenmeleri konusundaki diisiinceleri pek onemli degildir. Clinkid kimi
insan kendisinin dindar olmadigni ileri siirerken, aslinda son derece “dindar” davranmaktadir,
kimisi ise kendisinin dindar oldugunu soyler, ama i¢sel olarak, hi¢ de dyle sayilmaz. Bazi kavramlar
ve kurumlar disinda, bir dinin nasil yasantilar igermesi gerektigi konusunda kesin bir bilgimiz
yoktur.

Bati Diinyas1 Dindar midir?

Tarih kitaplarina ve yaygin inanca gére Avrupa’nin Hiristiyanlastirilmasi iki asamada
gerceklestirilmistir. Once Konstantin aracihgi ile Roma Imparatoriugu bu yeni inanci kabul etmis,
sonra da sekizinci yiizyilldan itibaren Kuzey Avrupa'da “Almanlarin Havarisi” olan Bonifatius ve
digerleri tarafindan yayilmistir. Ama acaba Avrupa gergekten Hiristiyanlastirilabilmis miydi?

Bu soru genellikle "evet” diye cevaplandirilmaktadir. Ama ayrintili bir ¢oziimleme bize,
Avrupa'nin Hiristiyanlastiriimasi olayinin yiizeyde kaldigini ve ancak on ikinci ve on altinci yiizyillar
arasinda baoyle bir doniisten soz edilebilecegini, ondan 6ncesinde ve sonrasinda ise, dinin yalnizca
bir ideoloji olarak kaldigini géstermektedir.

Eger Avrupa on Ugtincii yiizyildaki ruhu devam ettirebilse ve bilimsel diisiince daha agir ve
bu anlayistan kopmadan gelisebilseydi, belki bugiinkiinden daha iyi bir yerde olurduk. Ama ne
yazik ki, akil, yararci zekaya, bireysellik ise, bencillige doniismiis ve toplumdaki himanist ruh
yok olmustur. Boylece Hiristiyanlastirma siireci sona ermis ve Avrupa o eski cehalet ve dinsizlik
devrine donmiistdr.

Bati tarihinin fetih, somiiri, siddet, baski ve halklarin ezilmesinin tarihi oldugunun
kanitlari saymakla bitmez. Bundan arinik bir dénem ya da bir irk veya sinifi bulmak mimkin
degildir. Hatta is gogu kez, bir irkin tiimden ortadan kaldirilmasina dek vardirilmak istenmistir.
Iste Amerika'da Kizilderililerin yok edilmesi igin verilen miicadele, iste dinsel giysiye biiriinmiis
olan Hagh Seferleri. Kole tiiccarlarinin, Hindistan'a egemen olup, orayi sémiirenlerin,
Kizilderilileri yok etmeye galigsanlarin, Cinlileri afyonu kendi iilkelerinde iriitmeleri igin zorlayan
Ingilizlerin, iki diinya savagi ¢ikaran ve yeni bir savagi destekleyenlerin, iglerinde tam dindar
duygular besledikleri ve onlari bu davranislara yalnizca ekonomik ve politik zorunluluklarin ittigi
ileri siirilebilir mi? Yoksa bunlar vahsi ve zorba ruhlu bazi kisilerdi de, geri kalan gogunluk tam
dindar miydi? Eger bdyle olsa, vicdanlarimiz daha rahat olurdu siiphesiz. Ama gergekler baska
tirli soyliyor. Evet belki yoneticiler, onlari izleyenlerden daha aggozli ve ganimet
meraklistydilar.

Son yiizyildaki savaslara insanlarin nasil bir hayranlik ve istekle katildiklarini diigiinmek
yeterli. Giinimiizde de milyonlarca insan, “en giigli” olabilmek veya “sereflerini” ya da karlarini
koruyabilmek igin, ulusal bir intihar sayilabilecek hareketlere girismeye hazirlar.

Baska bir ornegi, aslinda barisa hizmet etmesi diisiiniilmiis olan, ama gliniimiizde biiyiik bir
ulusalcilikla ve adeta diismanca miicadele edilen olimpiyat oyunlarinda bulabiliriz. Olimpiyatlarin
bdyle popiiler olmasi da, Bati'nin o zorba ruhlu kahraman anlayisinin bir yansimasidir. Olimpiyat bu
kahramanlarin, yani en giigli, en dayanikli olanlarin ve zaferi kazananlarin yiiceltilmesidir.
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Biitiin bu anlattiklarimiz dogruysa, acaba Avrupa ve Amerika neden ortaya ¢ikip da, agik¢a
"Hiristiyanlik ¢ag disi kalmistir” diyemiyor?

Bunun gesitli nedenleri var: Dinsel bir ideolojiye sahip olmayan bir toplumda, insanlarin
tim disiplinlerini yitirmeleri ve toplumsal diizeni bozmalari tehlikesi vardir. Daha da onemlisi,
kendini insanlar i¢in feda eden Tanri'nin oglu ve sevgi dolu bir Isa semboliine inananlar, Isa'nin
kendileri i¢in de sevdigini sanmaktadirlar. Béylece Isa bir put, ona inanmak da kigilerin kendi
sevme eylemlerindeki yetersizliklerinin yerini tutmak igin bir takviye olmak o6zelligini
kazanmaktadir.

Endiistriyel Din

Carl Becker 1932'de yazdigi kitabinda, aydinlanma gag: felsefesinin "temel din anlayiginin®,
on ligiincii yiizyildaki teologlarin diisiinceleri ile nasil benzestigini cok giizel gosterir: “Inancin
temellerini arastirdigimizda, on yedinci yiizyil filozoflarimin, kendileri fark etmeseler de, on iigiincii
yiizyildaki Ortagag diisiincesinden oldukca etkilendikleri goriilmektedir.”

Insan toplumlari iki ayri ilke tarafindan organize edilmektedirler. Bunlar ataerkil ve
anaerkil ilkelerdir.

Anaerkil ilke, sevgi dolu bir anne figliri ile sembolize edilir. Anaerkil ilke, karsilik
beklemeyen bir sevgi demektir. Anne gocugunu ondan bir sey bekledigi ya da bu yolla mutlu
oldugu igin degil, kendi gocugu oldugu igin sever. Bu nedenle anne sevgisini “iyi davranisla”
kazanmak mimkin olmadigi gibi, “"koti davranigla” bunu yitirmek de mimkiin degildir. Anne
sevgisi, merhamet, bagislama ve sefkat doludur.

Ataerkil ilke, buna karsilik baba sevgisi, bazi kosullara baglidir. Sevgisinin artmasi igin
gocugun iyi davranmish olmasi gereklidir. Ayrica baba kendine en ¢ok benzeyen oglunu, yani kendi
mirasini devredebilecegi gocugunu daha gok sever. Baba sevgisini yitirmek, ama yeni bir baglilik
gosterisi ve teslimiyet ile onu yeniden kazanmak da mimkiindiir.

Kadinsi ve anaerkil ilke ile erkeksi ve ataerkil ilke, ayni zamanda, her insanin igindeki
bagislanma ve adalet ihtiyacinin da bir gostergesidir. Ve insan bu iki ilkeyi kendi iginde
birlestirmeye ve kaynastirmaya caligir. Insanligin en derin 6zlemi, bu iki ayri kargit ucu (analik ve
babalik, erkeklik ve kadinlik, bagislanma ve adalet, diisiince ve duygu, doga ve zeka) bir etmek ve
onlarin uzlagsmasi sonucu geliskiden kurtulup, huzur duymaktir.

Modern toplumlarda da, yiizeydeki Hiristiyanlk dininin arkasinda biiyiiyen ve toplumun
karakter yapisinda yer eden bir gizli din, "endiistriyel din” gelismektedir. Bir din olarak kabul
edilmeyen “endiistriyel din" gergek Hiristiyanlk ile higbir bigimde uzlasamamaktadir. ¢iinki bu
yeni din insanlari, kendi elleriyle yaratmis olduklari ekonominin ve makinelerin kélesi haline
sokmaktadir. Ve bu, gergek dinin 6zii ile faban tabana zittir.

Endiistriyel din, igerigi degisik 6gelerden olusan yeni bir sosyal karaktere dayanmakta ve
ondan gii¢ bulmaktadir. Bu 6geleri; erkek otoritesinden korkmak ve ona teslim olmak, itaatsizlik
durumunun insanlart sugluluk ve korku ile doldurmasi ve bireysel yararcilik ve karsilikh
uzlasmazlik nedenleriyle insanlar arasindaki dayanismanin ¢oziilmesi olarak siralayabiliriz.

Bu dinde kutsal olan seyler ise; calismak, 6zel miilkiyet, kar, gii¢ ve iktidardir. Aslinda
bunlara bile gergekten ulasabilmek, bireysellige ve kisisel 6zgiirlige ihtiyag gosterir.
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Pazar Ekonomisi Karakter Bicimi ve Sibernetik Din

On altinci yiizyilda baslayip, on dokuzuncu yiizyilin sonlarina dek devam eden ve orta
siniflari etkisi altina alan, otoriter-zorlayici-biriktirmeci karakter, yirminci yiizyilda yerini
giderek “Pazar ekonomisi karakteri“ne birakmaya baslamigtir.

"Pazar ekonomisi karakter bicimi" ya da kisaca “Pazar karakteri” (marketing character)
deyimini kullanmamin nedeni, ¢gagdas toplumlarda bireylerin kendilerini birer mal gibi gérmeye ve
kendi degerlerini “kullanim degeri” olarak degil de, diger mallarla “"degisim degeri” olarak
algilamaya baslamalarindandir.

Yani insan, “kigilik pazari"nin mali olmus gibidir. “Kisilik pazari“nin, degerleme ilkeleri
agisindan mal ve esya satilan piyasalardan higbir farki yoktur. Tek degisiklik, ilkinde kisiliklerin,
ikincisinde de mallarin satiliyor olmasindadir.

Basarili olmak, bir kimsenin pazarda kendini nasil sattigina baglidir. Rekabeti kazanacak
glicii gostermek ve kendini sarmaladigi paketin gekici olmasini saglamak, bu yoldaki ilk kosullardir.
Kisilik paketini siisleyecek ozellikler, her meslege gore degisiklikler gostermesine ragmen, bazi
genel ilkeleri, "canlihk”, “saldirganlik”, “uysallik”, “gtivenirlilik”, “ihtirashlik”, iyi bir aileye sahip
olmak, gerekli kisileri tanimak ve bazi kuliiplere lye olmak bigiminde siralamak mimkdiindiir.

Eger bir insanin ekmegini kazanabilmesi yalnizca kendi bilgi ve becerisine bagl kalsayd,
kisinin kendi degeri de bu yetenekleriyle paralel olarak, yani onun kullanim degeri ile
belirlenecekti. Ama basari, kisiligin ne kadar suslenip, nasil satildigina bagl oldugu igin, bireyler
kendilerini bir esya, bir mal olarak, daha dogrusu hem satilan mal ve hem de alict olarak
gormektedirler. Artik insanlar kendi yasamlari ve mutluluklari igin degil, en iyi bigimde
satilabilmek igin ugrasir olmuslardir.

Pazar karakteri, sevgi ve nefret duygularindan da yoksundur. Entelektiiel bir tabana
dayal bir karakter yapisinin iginde boyle “eski moda“ duygularin yeri olmadigi digtinilmis, bu
yiizden bunlar yeni karakterin parantezi disinda kalmiglardir.

Pazar karakteri ne kendisine, ne de diger insanlara yakinlk duymadig igin, higbir sey onu
¢ok ilgilendirmez. Bu onun bencil olmayisinin degil, kendisi dahil hi¢ kimseyle yakin bir iliskide
olmamasinin sonucudur. Boylelikle bu insanlarin, ellerinde niikleer savas tehlikesini ve gevre
kirlenmesinin yaratacag: felaketleri kesinlikle gosteren veriler olmasina ragmen, bu olaylara karsi
nasil ilgisiz ve duyarsiz kalabildiklerini de anlamis oluyoruz.

Pazar karakterinin en onemli hedefi olan, o anin kosullarina gére optimum (en ist diizeyde)
islerlik ve verimlilik saglamak ¢abasi, bireylerin diinyaya karsi gikarci ve onu kendi istekleri
dogrultusunda yonlendirici bir tavir almalarina yol agar. Anlama agisindan akil, yalnizca insanlara
o0zglidiir. Bir hedefe ulasmada arag olarak kullanilan degistirici ve etkileyici zeka ise hem insanda,
hem de hayvanlarda bulunur. Aklin denetleyiciligi olmadan kullanilan bu tiirli zeka, insani yok
olmaya dek varacak tehlikelere gétiirebilir. Aklin denetleyemedigi ¢ikarci zeka, keskin oldugu
oranda tehlikelidir.

Glinlimiiz insanini tiplemekte kullandigim “Pazar karakteri”, bu konudaki tek segenek
degildir. Ayni baglamda, Marx'in "yabancilasmis karakter” tanimi da kullanilabilir. Ciinkii iglerine,
emeklerine, kendilerine, diger insanlara ve dogaya yabancilasma konulari glinlimiiz insaninin
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ozellikleri arasindadir. Psikiyatri dilinde boylesi bir karaktere “sizoid karakter” denir genellikle.
Ancak sizoid kimseler, kendisi gibi olan kisilerle birlikteyken, basarili ve mutlu olabilir, higbir
rahatsizlik duymazlar. Onlarin hastaligi, normal insanlar arasindayken ortaya gikar.

"Sibermetik din", Pazar karakterinin kisilik yapisina gok uygundur. Hiristiyanlk veya
uzlagmazci bir on paravananin arkasinda, kisiler bunu fark etmeseler bile, ilkel ve zorba bir din
bigimi gizlenmektedir. Varligini, disa yansittigi davranislar ve tutumlardan hissettigimiz bu dini,
diger dinlerdeki gibi bazi bilingli diisiince ve dogmalara dayanmadigi igin, tanimlamak oldukga
giigtiir. TIk bakista dikkati geken bir 6zelligi, insanin ulagtigi teknik asama ile geleneksel dinlerde
Tanri'nin diinyay! yaratmasina benzer bir bigimde, ikinci bir diinya “yaratmasi” ve kendini Tanri
yerine koymasidir. Veya “makineye bir Tanrisallik veren insanoglu, kendisi de bu makineyi idare
ettigi i¢in, Tanri katina yiikselmistir” diyebiliriz.

Kendimizi her seyden soyutlamaya devam ettigimiz, diinyaya duygusal bir tepki gosterme
yeteneginden uzaklasip, bir felakete dogru hizla gittigimiz oranda, bu yeni ve gizli din, daha
korkung ve koti bir durum alacaktir. Yakin bir gelecekte, teknigin efendisi olmaktan gikip, onun
kolesi durumuna diisecegiz. Ve teknik, bir zamanlarin yaratici 6gesiyken, bize diger yiizini ve
yikici 6zelligini de gosterecek (tipki Hint Tanriga'st Kali gibi) ve tiim insanhgin kendisine kurban
edilmesini isteyebilecektir.

Bu tezi destekleyecek bir gok kanit bulmak miimkin. Ancak ben, en onemli iki ftanesini
vermekle yetinecegim:

1. Biiyik (ve bazi kiigiik) devletler gelismis Nikleer silahlari yapmay: siirdiiriyor ve
diinyay! yok edebilecek bu giiciin sinirlandirilmasi ve karsilikli olarak ortadan kaldirilmasi
konusunda, akilci bir ¢éziime varmay disiinmiyorlar.

2. Ekolojik bir felaket de, yavas yavas kendini belirtiyor.

Cevre kirlenmesine, dogal kaynaklarin sorumsuzca tiiketilmesine karsi da ciddi énlemler
alinmiyor. Yani insanhgin yasamini sona erdirebilecek olan bu tehlikelere karsi hicbir gaba
gosterilmiyor. Ancak insanlik daha iyi bir gelecek umudunu iginde tasidigi siirece, yayginlasmaya
baslayan sibernetik dini ve onun yikici &zelliklerinin putlastirilmasini engellemek miimkiin
olacaktir.

Hiimanist Protesto

Sosyal karakterin insana ters ozellikler tasimasi ve endistriyel ya da sibernetik dinin
yayginlasmasi, kokleri ta Ortagagin dinsel ve filozofik hiimanitesine dek varan yeni bir hiimanist
hareketin, bir protesto dalgasinin dogmasina yol agmistir.

Sagci olsun, solcu olsun hiimanist bir yiirek tasiyan herkes, endistriyel sistemin
elestirisinde ve onun insan lizerinde yarattigi zararlar konusunda, ayni goriisii paylasiyor.

Sag kanadin romantikleri, tek c¢areyi endistriyel sistemin bu korkung geligiminin
onlenmesinde bulmakta ve bazi ufak degisikliklerle eski foplumsal sistemlere déniilmesini
savunmaktadirlar.

Karsi gorisi ise yandaglarinin bazen Tanrici, bazen de Tanritanimaz ifade bigimleri ve
kavramlar kullanmalarina ragmen, radikal hiimaniter basligi altinda toplamak miimkiin.
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Sosyalistler, ekonomik gelismenin durdurulamayacagini ve eski toplumsal diizenlere geri
dénmenin mimkiin olmadigini ileri siirerler. Onlara gére ¢oziim, gok ileriye giderek insanlari
makinenin esaretinden, yabancilasmadan ve insan digi bir kaderden kurtaracak yeni bir foplumsal
diizen kurmaktir.

"Sahip olmak" ve “olmak“in insan varliginin iki temel ilkesi oldugu yolundaki diisiince,
Marx'in yeni bir insanin dogusu konusundaki fikirlerinin gekirdegini olusturur. Bu konudaki
dislinceleri ile Marx, ekonomi alanindan gikip, psikoloji ve antropolojiye yaklasir ve onun bu
tavrini, Eski ve Yeni Ahit ile Meister Eckhart'in distincelerini incelerken karsimiza ¢ikan “"dindar"”
havaya benzetebiliriz.

Marx'in “sahip olmak" ve “olmak” konusundaki anlayisini en iyi, onun su ciimlesinde

bulabiliriz: “Ne kadar azsan, yasamini ne kadar az gorkemli kurmugsan, o kadar ¢ok seyin var
demektir ve gérkemsiz yasamin o denli biiyiiktiir... Ekonomi, senin yasamindan ve insanligindan aldig
seylerin yerine, sana para ve zenginlik verir.”

Marx igin zenginlik ve liiks birer yiktir. Amag ise, ne bunlara ulasmak, ne de fakir
olmaktir. Insanin tek hedefi “igindeki o zengin hazineyi" giin 1s1§ina ¢ikarmak, kendini “dogurmak"
olmalidir.

Buddha, Eckhart, Marx ve Schweitzer'in diislincelerinde onemli bazi paralellikler bulmak
mimkiindiir: “"Sahip olmak” bigimli bir diinya anlayisina karsi olmalari, anti-otoriter tavirlari,
insanin tam bagimsizliga ulasmasi igin ¢aba gostermeleri, metafizik siiphecilikleri, “Tanrisiz"
dindarliklari ve insan sevgisi ile insanlar arasi dayanismay one alan toplumsal bir aktivite yanlisi
olmalarti, onlarin ortak noktalarindan bazilaridir. Ama bu diisiiniirler yasadiklar: siirece, kendi bazi
ozelliklerinin farkinda olamamiglardi. Eckhart, kendi Tanritanimaz'liginin, Marx'da dindar olusunun
bilincinde degillerdi.

INSANIN DEGISEBILMESI iCIN GEREKLiI KOSULLAR VE YENI BiR
INSAN TASLAGI

Insanlarin, kendilerini bekleyen bir felaketten kurtulabilmelerinin tek yolunun,
karakterlerinde “sahip olmak" egiliminden "olmak" yoniine dogru kokli bir degisiklik yapmalar:
oldugu yolundaki diigiincenin dogru oldugunu kabul edersek, ortaya su sorular gikiyor: “Insanlarda
boyle kokli karakter degisimlerini gergeklestirmek miimkin midir ve bunlari nasil uygulamaya
koyabiliriz?"

Yeni insanin Ozellikleri

Kurulmasi istenen yeni toplumun temel gorevi, karakteri asagidaki 6zellikleri tasiyan yeni
insanin dogusunu saglamak ve desteklemektir:

*"Olabilmek" igin "sahip olmak” kokenli tiim davranis bigimlerinden vazgegmeye hazir olmak.

*Giiven duygusunun, benlik bilincinin ve kendine giivenin insanin kendi olgunlugu sonucu dogmasi
gereklidir.

*Sevinci istifgilikte ve baskalarinin yarattiklarini sémiirmekte degil, vermekte ve paylasmakta
bulmak.
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*Yasama ve onun her tiirlii beliriglerine karsi saygi ve sevgi duymak.
*Ihtiras, nefret, kiskanglik ve tutkulari inebilecekleri en alt diizeye indirgemeye ¢alismak.

*Herkesin kendi sevme ve elestirel dislince yeteneklerini gelistirmeye calismasi gerekliligine
inanmak.

*Bir‘eysel narsisizmi (kendini sevmeyi a ar‘ak, insan varolusunun sinirlarint ve kisithhigini
9
kavramak.

*Baskalarini yaniltmamak, ama baskalarinin da bizi yaniltmasina izin vermemek. Cok duygusal ve
gocuksu olmamaya da dikkat etmek.

*Kendini tanimak. Yalniz bilingli yonlerini degil, insanin kendi iginde bliylik bir bilgi potansiyeli
tasidigini bilerek, bilingdisini da tanimaya galismak.

.. censen

anlamak gerek. Ozgiirliik, sinirsiz ihtiraslarin bir demeti bigiminde ele alinmamalidir. Onun daha
cok, gelisim ve ¢okiis, yasam ve 6lim gibi ayri kutuplarin ince bir sanatla dengelenmesi sonucunda
olugan bir yapi oldugunu fark etmek.

*Siirekli gelisen bir canhlik iginde mutlu bir yasam siirmek, yani insanin elinden geldigince bilingli

ulasilamamasi gok 6nemli olmaktan gikar.

Doga bilimlerinin davranis bigimlerinden, yeni bir sosyal bilime gegiste basarili olup,
olamayacagimizi 6nceden kestirebilmek imkansizdir. Ancak, bu konudaki basarimiz, insan tiiriinin
siiriip, slirmemesinin bir gostergesi olacaktir.

Inaniyorum ki insanhigin gelecegi, giiniimiizdeki krizin uyaracagi bazi yetenekli insanlarin
kendilerini yeni hiimaniter bilimin emrine vererek, titiz bir galisma ile g¢oziilemez gibi gelen
sorunlarin iistesinden gelmeye ¢alismalarina baghdir. ¢iinki biitin umut onlardadir.

Ekonomi ve politikanin insanlarin ihtiyaglarina gére diizenlenebilmesi igin, yeni toplum
modelinin, yabancilasmamis ve “olmak” kokenli davranis bigimlerine uygun olarak hazirlanmasi
gerekir. Yani insanlari, ne zorla fakir yasamaya itmek, ne de kapitalist ekonomilerin isleyebilmesi
ugrunda onlari agiri tiikketime yénelterek, giiniimiiz endiistrilesmis iilkelerinde oldugu gibi “homo
consumens” olmak zorunda birakmamak gerekir. Insanlari zorlamaktan vazgegilmelidir. Ama ¢ok
tiketmek ve daha ¢ok iiretmek temeline dayali endiistri toplumlari, yasayabilmek igin insanlar:
patolojik sayilabilecek bir tiikketim hirsina zorlamaktadirlar.

Devletin (gergekten de en iyisi olsa bile) iyi ve dogru olarak kabul ettigi seyleri,
vatandaslarina zorla kabul ettirmek istemesi yanhgtir. Tiiketimi siddet kullanarak kismaya galisan
birokratik denetim, insanlari daha gok tiiketim hirsina kaptirmaktan baska bir ise yaramaz.
Akillica bir tiiketime ulasmanin tek yolu, insanlarin bu davramislarini ve yasam bigimlerini
degistirmek istemelerine baglidir. Bunu saglayabilmek igin de, onlara alistiklarindan daha cazip
gelecek bagka bir tiiketim bigimini dnermek gerekir. Boyle bir bilinci canlandirmak bir anda
olmaz. Uzun bir siireg iginde, devletin etkin yardimlariyla ve agir agir olusur.

"Olmak" ilkesine dayali bir toplum olusturabilmek igin, o toplumun tim bireylerinin kendi
ekonomik ve politik iglevlerinin tam bilincinde olup, bunu aktif olarak algilayabilmeleri gerekir.
Yani “sahip olmak" bigimli bir davranistan kurtulabilmenin tek yolu, endiistri ve politika alaninda
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yonetime katilmay: tam olarak gergeklestirmeye baglidir. Bu tiirli bir demokrasinin en dogru
yonetim bigimi oldugu konusunda, hemen hemen tiim radikal hiimanistler ayni gériistedirler.

Demokrasi pasif bir “seyirci” demokrasisinden, aktif bir "katilma" demokrasisine déniisiip,
bireyler igin toplumun ihtiyaglar: ve esenligi kendi ihtiyag ve istekleri kadar 6nemli oldugu zaman
ya da bireyler kendi mutluluklarinin, toplumun iyiligi ve huzuruna bagli oldugunu fark ettiklerinde,
demokrasi gergek islerligine ulagsacaktir.

Kadinlan ataerkil bir esaretten kurtarmak gereklidir

Kadinlari erkegin Ustin oldugu ataerkil bir baski altindan kurtarmak, toplumun
insancillagtiriimasinin ilk adimlarindan biridir. Kadinlarin erkekler tarafindan ezilmeye baslamasi,
bundan yaklasik alti bin yil kadar 6nceye dayanir.

O zamanlardan beri, yalnizca Avrupa ve Yakin Dogu'da degil, hemen hemen biitiin diinyada
"birlesmis erkek organizasyonlari” yonetimi ele gegirmisler ve kadinlari adeta teslim almislardir.
Insanhgin erkek béliiminin, diger yarisi olan kadin bélimii izerindeki bu egemenligi, erkeklerin
ekonomik ve yine kendi kurduklar: askeri alanda daha giiglii olmalarindan dogmaktadir.

Erkek ve kadin arasindaki miicadele, sinif miicadelesi kadar eskidir. Ama erkekler
kadinlari yalnizca bir is araci olarak degil, ayni zamanda bir anne, bir es ve kendilerini teselli
edecek bir sevgili gibi de gordiikleri igin, bu ¢ekisme tarih icinde gok karmasik bigimler almistir.
Bazen agik ve vahsi bir duruma biiriinmis, kimi zaman da gizli bigimde siiriip, gitmistir. Kadinlar
erkeklerin glicli karsisinda boyun egmek zorunda kalmiglar, ama sonra bunun acisini, kendi
silahlari ile erkekleri giiling duruma digiirerek gikartmiglardir.

Insanhgin yarisinin, diger yarisi tarafindan hor gériilmesi ve agagilanmasi, her iki cins igin
de gok zararli olmus ve olmaktadir. Erkekler zaferin, kadinlar ise yenilginin karakter 6zelliklerini
tasidiklari igin, kadin-erkek iliskilerinde, ustinlik ve vyenilgi ozelliklerini tasimayan bir
beraberlige rastlamak mimkiin olmamaktadir.

tarihgiler, yirminci ylizytlin en 6nemli devrimini, kadinlarin 6zgiirlesme hareketine girismeleri ve
erkek egemenliginin yikilmaya baslamasi olarak degerlendireceklerdir. Ama bu konuda acele
edilmemelidir. Kadinlarin bu rollerini yeni kavradiklarini ve erkeklerin de dyle kolay kolay pes
etmeyeceklerini unutmamak gerekir.

Kadinlarin 6zgiirlesme hareketlerine paralel olarak gelisen bir diger egilim de, genglerin
anti-otoriter bir bigimde yetistirilmeye baslanmalaridir. Bu egilim, altmisl yillarin sonlarinda
doruk noktasina ulagmisti. O zamanlarin asileri, daha sonraki bazi yeni gelismeler nedeniyle,
biiylik 6lglide yeniden topluma uyum gostermiglerdir. Ama artik yeni nesilden, ailelerine ve diger
otoritelere kargi agiri bir baglilik ve teslimiyet beklemek bir hayal olur. Oyle gériiniiyor ki, o eski
durum, yani otorite korkusu bir daha geri gelmeyecek bigimde uzaklasip, gitmistir.

Gergek bir demokrasiden s6z edebilmek igin, halkin her konuda gerekli, yeterli ve tarafsiz
bilgiye donatilmasi zorunludur. Kamuoyundan bazi seyleri gizlemek ya da kamu yarar: ve iilkenin
¢ikarlart agisindan, kimi gergekleri saklamak gibi aligkanliklarin 6ni alinmalidir. Ancak is bununla
bitmemektedir. Bir de haber ve bilgilerin garptirilarak sunulusu vardir. Bu, yalnizca sokaktaki
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normal vatandas igin degil, bir gok parlamenter, hiikiimet adami, general ve ekonomi yéneticileri
igin de gegerli olan bir sorundur.

Giiniimiiz ekonomilerinin en hastalikli yanlarindan birisi de, yasayabilmek igin abartilmis bir
silah endiistrisine ihtiya¢ duymalaridir. Diinyanin en zengin ilkesi olan Amerika Birlesik Devletleri
bile, silahlanma harcamalarini karsilayabilmek igin, saglk, sosyal yardim ve egitim giderlerini
kismak durumunda kalmaktadir. Silah iretimi ile hem toplum kaynaklarini tiikketen, hem de halki
intihara siriikleyen bir devletin, insancil amagl toplumsal harcamalara fon ayirmasi, giderek
gliglesmektedir.

Yasam ne bir sans oyunu, ne de ticari bir girisimdir. Bu nedenle, bizi yasamda tutabilecek
imkanlarin ne 6lglide gergeklesebileceginin cevabini baska bir alanda, 6rnegin tipta aramamiz
gerekir. Bir hastanin yasayabilmesi igin en ufak bir iimit olmasi halinde, sorumluluk tasiyan higbir
doktor: "Artik ugrasmay: birakalim” diyemez veya yalnizca aci dindirici ilaglar yazarak, hastanin
olimiini bekleyemez. Tam tersine hastay! kurtarabilmek igin, elinden gelen tiim ¢abayi gdsterir.
Oyleyse ayni derecede hasta olan toplumlarin da, boylesi acil bir ilgi ve yardima hem ihtiyaglart,
hem de haklari vardir.

Aggozlilik ve kiskanghgi ortadan kaldirmaya karsi ileri siriilen, bunlarin insanin
dogasindan geldigi ve bir varolus gerekliligi oldugu yolundaki iddialar, giderek degerlerini
yitirmektedirler. Ciinkii artik anlagilmistir ki, aggozlii ve kiskang olus, kurtlar arasinda daha iyi
bir kurt olmak yolundaki sosyal baski sonucunda béylesine abartili bir hal almaktadir. Toplumsal
hava ve ortak deger yargilari degisecek olursa, bencillikten sencillige gegis de oylesine kolay
olacaktir.

Boylelikle yine eski varsayimimiza, “olmak” kékenli davranig bigiminin insan dogasina daha
yakin ve daha uygun oldugu gérisiimiize donmiis olduk. Tam bir "sahip olmak" gidisiiniin etkisi
altinda olanlar ile tiim davraniglarini “olmak” ilkesine gore ayarlayanlar toplumda azinliktadir. Bu
iki davranig bigiminden birisinin biraz agirlik kazanmasi, toplumdaki yapinin onlardan biri ya da
otekine daha fazla firsat vermesine baglidir. "Olmak” ilkesine gére ydnetilen bir toplumda,
insanlarin  sahip olmak tutkulari agliga mahkum edilirken, olmak istekleri de beslenip,
desteklenecektir.

Yeni bir insan ve yeni bir toplumun gergeklesebilmesi igin ilk 6nce, eski motivasyonlar olan
kar ve giiglilik tutkularinin yerlerini yenilerine; olmaya, diger insanlari anlamaya g¢alismaya ve
paylasmaya birakmalari gerekmektedir. Sonra pazar ekonomisi karakterinin yerine, lretici ve
sevme yetenegine sahip karakterin ve sibernetik din yerine de, radikal-hiimaniter bir anlayisin
gegmesi garttir.

"Tanri'nin sehri“ne ulagsmak arzusu ile kanatlanan insanlik, ge¢ donem Ortagag Kiiltiiriinin
parlamasina yol agmistir. Gelisme ve “diinyasal sehir” tasarimi ise, insanlari enerji ile doldurarak,
Yenigag toplumlarinin dogmasini saglamistir. Ama iginde bulundugumuz yiizyilda bu vizyon, Babil
kuleleri gibi yikilmaya yiiz tutmus ve gereken onlemler alinmazsa, tiim insanligi harabeleri altinda
yok etmek tehdidine donligmustiir. Tanri'nin goksel sehri ile insanlarin yarattigi diinyasal sehri,
tez ve antitez olarak alirsak, bu kargasanin tek ¢oziimiinin, bu iki karsit 6zelligin sentezinde
yattigi ortaya gikar.
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Geg donem Ortagag diinyasinin “dinsel” 6zl ile Rénesans'tan sonraki bilimsel diisiincenin
evrimi ve bireyciligin gelisimini bir ettigimizde, ortaya aradigimiz sentez g¢ikacaktir. Yani,
“olmak". Iste, diinyanin kurtulusu ve gelecegin vizyonu “olmak sehridir".
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